
Приложение  

к приказу МБОУ «Школа развития № 24» 

от 30.08.2023 г. № 525 

 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год  

(АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития,  

вариант 7.1) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в неделю/год 

 

Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации  

во 2-4 классах 

(промежуточна

я аттестация в 

1 классе не 

проводится) 

 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 
Контрольная 

работа 

Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Контрольная 

работа 

Иностранный язык Иностранный язык – 2/68 2/68 2/68 6/204 
Контрольная 

работа 

Математика  

и информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

- 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Контрольное 

изготовление 

изделия 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Контрольное 

исполнение 

музыкального 

произведения 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Контрольное 

изготовление 

изделия 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Выполнение 

контрольных 

упражнение 

(нормативов) 

 



Итого: 20 22 22 23 87 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая 

культура 

 

Адаптивная 

физическая 

культура (модуль 

«Лапта») 

 

1/33 1/34 1/34 0 3/101 

 

- 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую работу) 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика) 

7/231 7/238 7/238 7/238 28/945  

Другие направления внеурочной 
деятельности 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405  

Всего часов 330 340 340 340 1350  
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