
Аннотация к рабочей программе коррекционного 

курса «Коррекционно развивающие занятия». Психокоррекционные занятия. 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования обучающихся, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR) и 

адаптированной основной  общеобразовательной программой образовательного учреждения. 

Цель курса психокоррекционных занятий «Формирование познавательной деятельности у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» – 

формирование психических новообразований как предыдущего, так и настоящего возрастного 

периода с учетом развития индивидуальных познавательных возможностей каждого 

обучающегося. 

Задачи коррекционных занятий: 

 формирование личностных мотивов к самостоятельному выполнению познавательных 

действий и решению познавательных задач; 

 формирование способов усвоения новых знаний и овладения новыми умениями; 

 коррекция познавательной деятельности; 

 раскрытие творческих возможностей с учетом индивидуальных предпочтений 

обучающихся в познании окружающего социального и предметного мира; 

 формирование речевых высказываний детей, обогащение словарного запаса с опорой на 

чувственный и практический опыт, на основе усвоения новых знаний и формирования 

умений. 

Указанные задачи реализуются в следующих направлениях: 

 развитие внимания и памяти (зрительной, слуховой, тактильной); 

 сенсорное развитие: закрепление ориентировочных действий и систематизация образов 

восприятия, образов представлений о внешних свойствах       ,  качествах предметов; 

 систематизация образов представлений о неживой природе (вода, камни, песок, земля), 

о живой природе, явлениях природы, об их взаимосвязи, а также зависимости жизни 

человека и его деятельности от природных явлений; 

 формирование мыслительной деятельности: наглядно-действенного мышления с 

переходом к наглядно-образному мышлению, элементам логического мышления.  

Место курса в учебном плане. Психокоррекционные  занятия проводятся два раза в 

неделю.  Общий объём программы  270 часов. 

 

Год обучения Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во  недель Всего часов 

1 класс 2            33 недели 66 ч. 

2 класс 2 34 недели 68 ч. 

3 класс 2 34 недели 68 ч. 

4 класс 2 34 недели 68 ч. 

 

https://clck.ru/33NMkR

