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1. HeseBoi pa3ae

1.1. [losicHuTEIbHAA 3aIUCKA

[Tporpamma KOPPEKITMOHHO-Pa3BUBAIOIIETO Kkypca «IIcHXOKOppeKIMOHHbBIE
3aHATHS»  COCTaBJIieHAa B COOTBETCTBHM C  (efepallbHBIM  TOCYAapCTBEHHBIM
oOpa3oBaTeIbHBIM CTAHIAPTOM HAYAJIBHOTO OOIIET0 00pa30BaHMs OOYYAOIIMXCS C
OTPaHUYCHHBIMHA BO3MOYKHOCTSIMU 3JI0POBbBS, YTBEPKACHHBIM NMPUKa30M MUHHUCTEPCTBA
oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit ®enepanuun ot 19 nexabps 2014 r. Nel598 «O6
YTBEPXKIECHUN  (QeAepalbHOTO  TOCYJAapCTBEHHOTO  00pa30BaTEIBHOIO  CTaHAapTa
HayaJbHOTO O00IIero 00pa3oBaHMsl OOYYAIOIIUXCA C OTPAHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU
3I0pPOBbsI», (eAepalbHON ananTHPOBAaHHOW 00pa30BaTEIBLHON MPOTrpaMMbl HAYaTbHOTO
obmero oOpa3zoBaHUA I OOY4YarOIIUXCSI C OTPAHUYCHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMH
310poBbsi OT 24  wHosiOps 2022 r.  Nel023, ajmanTupoBaHHOW  OCHOBHOM
o011eo0pazoBaTeIbHON POrPAMMON YUPEKICHHUS, C TIOJIOKEHHEM 0 pabodel mporpamme
MBOY «llIkomna pazButus Ne24»y.

[Iporpamma npeanasnadena s ooyvaromuxest ¢ HOJIA ¢ 1 kmacca mo 4 xiacc
C YY4ETOM HMXBO3PACTHBIX M MCUXO(DHU3NOIOTHICCKUX OCOOCHHOCTEH.

Ileab0 TICUXOJIOTHYCCKOTO COMPOBOXIACHHUS SBISCTCS CO3JIaHHE COIMAIBLHO —
NICUXOJOTHYCCKUX YCIOBHHM JUISI Pa3BUTHS JUYHOCTH YYaIlMXCSd W HMX YCICHITHOTO
oOydeHwusi. BHeypouHas eaTebHOCTh SBJISCTCS OJHUM M3 TaKMX yciaoBui. B ocoloi
CUTyallUh pUCKA HAXOIATCA MJIAIIME IIKOJbHUKH C HapyNICHUSIMH OIIOPHO-
JIBUTATENIbHOTO aliapara, MOCKOJIbKY UMEHHO MM HauboJiee CII0KHO aJalTHPOBAThCS K
HENPOCTHIM YCIIOBUSAM IIKOJIBHOW JKWU3HM TIPH HAPYUIEHUSX B JBUTATENBHOU cdepe u
(U3HOTOTHYECKO HE3PEIOCTH OpraHu3Ma.

Koppekmmonnsiii  kypc  «OCHOBBI ~ KOMMYHHMKAIlUU» -  3TO  KOMIUIEKC
NICUXOJIOTUYECKUX 3aHATUNA B HAYaJIbHOM IIKOJIE, HANIPABJICHHBIX HA (OPMUPOBAHUE U
COXpaHEHHE TICUXOJOTHYECKOTO 3J0pOBbs Miammux mkoiabHHKOB ¢ HOJIA, T.K.
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MHTEpeca PeOEHKA K TMTO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOYKHOCTEH,
Pa3BUTHIO KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB, YUUT HAXOJIUTh MYTU U CIIOCOOBI MIPEOIOTICHUS
TPYIHOCTEH, CIOCOOCTBYET YCTAaHOBJICHHIO aTMochepbl, OJaronpusaTHOM IS
aJlanTalyy, COUATU3alui, TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHS 00yYaroIIerocs.

Kypc «OcHOBbI KOMMYHHUKAIIMM» HampaBlieH Ha (OpMUpOBaHHE Y HHUX
CIEIYIOIIUX YMEHHU U CIIOCOOHOCTEI:

- KOMMYHHUKATHUBHBIX HaBBIKOB 1 KOHCTPYKTHBHBIX CTUJICH B3aMMOJICHCTBHSI CO

CBEPCTHHKAMHU M B3POCIBIMH;

- 0CO3HaHME ceOs B MO3UIINM IIKOJBHUKA;

- YMEHHE aJIeKBaTHO BECTH €05 B pa3IMYHBIX CUTYAIUX;

- YMEHUE Pa3InyaTh ¥ OMHUCHIBATH PA3TINIHBIC YMOIIMOHATILHBIE COCTOSHHUS;

- CIMOCOOHOCTH CTIPABISATHCS CO CTpaxaMmu, 0OUIaMH, THEBOM;

- YMEHHE OTCTauBaTh CBOIO MO3UIIMIO B KOJJIEKTHBE, HO B TO K€ BPEMS IPYKECKU
OTHOCUTKCS KOJHOKJIACCHUKAM;

- YMEHUE CIPABIATHCSA C HETATUBHBIMU SMOIIHSIMHU;

- CTPEMIJICHHE K U3YYEHHUIO CBOMX BO3ZMOKHOCTEH U CIOCOOHOCTEI;

- yYCTENIHAsI aJJanTaIis ¥ COIHAIM3AITUS B COITTYME.

Heap Kkypca: KOppeKUHs W pa3BUTUE JUYHOCTH pPEOEHKA IO CIEAYIOUUM
HaIpaBJICHUSIM: Pa3BUTUE KOMMYHHMKATHBHBIX HABBIKOB; Pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS U
aJIcKBaTHOM CaMOOIIEHKH peOEHKa; KOPPEKIUs U pa3BUTHE SMOLMOHAIbHO-BOJEBOU U
JUYHOCTHOM cdepbl; pa3BUTHE MO3HABATEIBLHOM aKTUBHOCTU M IO3HABATEJbHBIX
npoiieccoB; GopMupoBaHre yueOHOW MOTHUBAIUU.



3agaum:

1. MoTuBHpOBaTh JE€TEH K CAaMOMO3HAHUIO U TO3HAHUIO JPYTUX JIIOJEH.
[IpoOynuTh MHTEpEC KBHYTPEHHEMY MUPY JIPYroro yeaoBeKa.

2. YuuTh neTeul pacrno3HaBaTh SMOIMOHAILHBIE COCTOSIHUS MO0 MHUMHKE, >KeCTaM,
roJI0CY,[IOHUMAThb4yBCTBA APYTrOro 4YEJIOBEKA.

3. ®opmMupOBaTh aJICKBAaTHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIEHUU IIKOJBHBIX TPYJIHOCTEH -
YCTAaHOBKYIIPEO0JICHHUS.



4. Pa3BuBaTh COLMAJIbHbIE M KOMMYHHMKAaTHUBHBIE YMEHHs, HEOOXOJUMBbIE s
YCTaHOBJIEHHSI MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUM JIPYT C APYTOM U YUUTEJIEM.

S5.IloBblIaTh ypOBEHb CaMOKOHTPOJIE B OTHOIIEHWM MPOSIBIEHUS CBOETO
AMOILIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUS B XO/1€ OOILIEHHUS.

6. ®opMHpOBaTH TEPIIUMOCTh K MHEHUIO COOECETHUKA.

7. ObecneunTh TPOGUIAKTUKY AUCTAPMOHUU B PA3BUTUU JIMYHOCTH UM KOPPEKLHUIO
HEOJaronpUsTHBIX JTUHUM pa3BUTHS €€ AMOIMOHAIBHO-BOJEBOM, KOMMYHUKATUBHOU U
JUYHOCTHOM cdep.

8. ®opMHpOBaATh KYJIbTYPY OOLIEHUS U MIOBEJICHHUS.

9. ®opMupoBaTh NEPBUYHBIE [IEHHOCTHBIE MPEICTABICHUN O 3I0POBbE U 3I0POBOM
oOpa3ze KU3HUYEIIOBEeKa.

10. ®opMUpOBaTh KOHCTPYKTUBHBIE CTUJIM B3aUMOJEHCTBHUS C OKPYKAIOIIUMHU

Y HaBBIKM CAMOKOHTPOJISI U CAMOPETYJISLIUU.

11. Pacmmpsath macCUBHBIN U aKTUBHBIN CIIOBAPh O0YyJAIOITUXCSI.
OBILIAS XAPAKTEPUCTUKA KYPCA

[Ipu paszpaboTke mporpamMMbl KOPPEKIIMOHHOTO Kypca «OCHOBBI KOMMYHHUKAIIUN
st oOyvarommxcss ¢ HOHAA (Bapuant 6.1) MBI onupaliuch Ha TPUHIIMIBL,
OTIPEICIIAIOIINE TTOCTPOCHUE, PEeATU3AIIMIONIPOrPaMMBI U OPTaHU3aIIUI0 PabOThI IO HEW:

— NPUHYUN KOMNIEKCHOCMU TICUX0JIOTHYECKON KOPPEKIIUHU:

O} PexTUBHOCTD MCUXOJOTUYECKON KOPPEKIMH B 3HAUYUTEIHHON CTENEHU 3aBUCUT
OT y4eTa KIMHUYECKUX U MeIarornyeckux GakTopoB B pa3BUTUU PEOCHKA;

— NPUHYUN eOUHCMEa OUASHOCMUKU U KOPPEKYUU.

3aauyn KOPPEKIIMOHHON paboThl MOTYT OBITh MPABUJIBLHO IMOCTAaBJIEHBI TOJIBKO Ha
OCHOBE TMOJIHOM TICUXOJIOTUYECKOW JUArHOCTUKH KaK 30Hbl aKTyaJlbHOTO, TaK W
OJIIDKaMIIIero pa3BUTHSAPEOCHKA,

— NPUHYUN TUYHOCMHO20 N00X00A.:

[Togxon k peGeHKY Kak K IEJIOCTHOM JIMYHOCTH C YYETOM BCEH €€ CIIOKHOCTH U
BCEX €€ MHJIMBHUIYaTbHBIX OCOOEHHOCTEHH;

— NPUHYUN CUCMEMHO-0eSIMEeNbHOCMHO20 N00X00a:

[lcuxokoppekuroHHass paboTa AOJMKHA CTPOMTHCS HE Kak IpOCTash TPEHHPOBKA
YMEHUH WHABBIKOB peOeHKa, HE KaK OTJEIbHBIC YIMPAXKHEHUS 1O COBEPIICHCTBOBAHUIO
MICUXUYECKON JIEeSTEIBbHOCTH, a KaK LEJIOCTHAs, OCMBICIICHHAs NESITENIbHOCTh PEOCHKA,
OpraHWYECKH BIHMCHIBAIOIIASACS B CHCTEMY €0 MOBCEIHEBHBIX )KM3HEHHBIX OTHOLIECHUI;

- NPUHYUN OOCMYNHOCHIU.

PaGora mo maHHOW mporpaMMme OCYIIECTBISETCA dYepe3 TNCHUXOKOPPEKITMOHHBIN
KOMILJIEKC,KOTOPBI BKJIIOYAET YEThIPE B3aMMOCBSA3AHHBIX OJIOKA: OuacHOCmMu4ecKul,
KOPPEKYUOHHBIU, OYEHOUHBLU U NPOSHOCTNUYECKULL.

1. B jgumarHocTuyeckuid  OJOK  BXOJST  JMArHOCTHKA  KOMMYHHUKATHBHOM,
HMOIMOHATFHO-BOJIEBON MIIMYHOCTHOU c(hephl 00ydaromerocs. (B MPUI0KEHUN).

2. Peanuzamusi KOPpPEKUMOHHOTO  OJIOKAa MOPEANoJiaraeT  HEMOCPEICTBEHHYIO
KOPPEKLHUIO UPA3BUTHE HAPYIIEHUN 3MOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM, KOMMYHHKAaTUBHOM
Y JUYHOCTHOM cpephl MOCPEICTBOM 3aHITHI.

3. OueHoYHbIN 0J10K MPEIoaaraet OLIEHKY 3¢ PeKTUBHOCTH
MICUXOKOPPEKIIMOHHBIXBO3ICUCTBUI MpHU MOBTOPHOM OOCJIEAOBAaHUU JIETEH C
MIOMOIIBIO JIUATHOCTUYECKUX METOJIMK, MCIOJIb30BAaHHBIX Ha IEpBOM 3Tare (B
MIPUIIOKEHHH).

4. IlporHoctuyeckuil 0J0K HAMpaBJIEH HA MPOEKTUPOBAHUE BO3MOKHBIX U3MEHEHUN



B PAa3BUTHUHU IMO3HABATCIBHBIX ITPOHECCOB U JIMYHOCTHU pe6eHKa B II€JIO0M, a4 TAKXKC
ONnpcACIICHUC NTMHAMUWKHU 3TUX U3MCHCHUM.

B mpoumecce miIaHuUpOBaHUSA 3aHATHH HEOOXOIUMO COONIIONATH  CIENYIOIIHE
MPUHIIUTIBL:

e IIPUHIIMII ITOCIIEI0BATENBLHOCTH, IPEAYCMATPUBAIOLINI ITOCTENIEHHOE YCI0KHEHNE
3a/1aHUM;

e TIPUHIIMUII JOCTYITHOCTH 3aJJaHUN;

e IIPUHIUII CHCTEMATUYHOCTH, IPEAYCMATPUBAOIIUN ONPEACITCHHYIO YaCTOTY
3aHSTHUI;



Onucanue MecTa npeaMera B y4eOHOM ILIaHe

B cooTBeTcTBUM ¢ y4eOHBIM IUIAHOM W MPUMEPHBIMHU MPOTPAMMaMH HAaYaJIbHOTO
obmero oopazosanus 1 gereit ¢ HOJJA (BapuanT 1) KoppekunoHHBIH Kypc «OCHOBBI
KOMMYHHKAIIUM» BXOJIUT BKOPPEKIMOHHYIO OOJACTh BHEYPOUHOW MAEATEIHHOCTH U
peanusyetcs, HaunHas ¢ 1 mo 4 kiacc mo 2 yaca B Heaeno. O0muii 006EM yueOHOTO
BPEMEHU B MEPBBIX KJIAcCaX COCTaBIsieT 66-4yacoB, cO BTOPOTO MO YETBEPTHIN Kinacc 68
YacoB.

®opMbI OpraHu3anuy y4eOHOr o mpouecca:

PaGota mo ngaHHOW mporpamMme MpeaycMaTpUBaeT MPOBEIACHUE KOPPEKIIMOHHBIX
WHJUBUIYaJbHO- TPYIIIOBBIX 3aHATHA BO BTOpOoW mojioBuHe nHA. [Iporpamma
paccunTaHa Ha oOywarommxcsi 7 — 12 jer. 3ansarus npoBoasarcs 2 pasa (1- 4 ki)
MPOJIOJDKUTENBHOCTE 3aHATHS 30 MuHyT. JnurensHOCTH mporpamMmbl — 4 ToOjA.
Temarnueckoe mIaHupoBaHUE pa3padaThiBaeTCs Ha 4 roja, HO KaX/bIH roJ OHO MOXKET
OBITh CKOPPEKTUPOBAHO C OIMOPOM HA YCHENIHOCTh €€ OCBOCHUS KOHKPETHBIMH
0OydJarolmuUMHCs, TOCKOJBKY OHO JOJDKHO YYUTHIBAaTh pEalbHbIE BO3MOXHOCTH
00y4Jaromuxcs.

[Iporpamma paszpaboTaHa U CTPYKTypUpOBaHa TakuM o0Opa3oM, YTO BCE TEMbI
pasnesieHpl Ha OJIOKHM, B KOTOpbIX 1 Tema IJIaBHO TEepeTeKaeT B JPYrylo, SBIISISCH
IPOJIOJIKEHUEM, TIOCTETIEHHO YCIOXKHSSACH.

CrtpykTypa 3aHATHA

3aHATHE UMEET ONPEACICHHYIO CTPYKTYPY. 3aHATUSI HAUMHAIOTCS U 3aKaHUYUBAIOTCS
O0COOBIMU pHUTyaJIaMHU TIPUBETCTBUSA U MPOIIAHUSI. ITO HEOOXOAUMO JJIS TOT'O, YTOOBI
HACTPOWThL JIeTe Ha paboTy W Ha BbIX0oA H3 Hee. [lociae mnpuBETCTBHS cClieayer
MICUXOJIOTHYECKasT pa3MHHKA — YIPa)XHEHUE, BBOJSIICE YYalIUXCS B TEMY 3aHSTHS,
MOATrOTABIMBAIOIIEE BOCIPHUITHE OCHOBHOrO Marepuasia 3aHsTus. Jlanee cruemyet
HEMOCPEICTBEHHO OCHOBHOE COJICpYKAHHME 3aHATHS, OTpa)karollee €ro Lejib U 3aJad.
3aKaHYMBACTCS 3aHIATHE PUTYAJIOM MPOIIAHUS.

K kaxnoMy 3aHATHIO TIearor 3apaHee TOTOBUT HEOOXOJIWMBbIE MaTepHUabl,
pekBu3HT. B Hamel paboTe HCHONB3YIOTCS TaKXKe BBIMYIICHHBIC TMPAKTHUUYCCKUE
nocobusi («paboume TeTpamu») nNsA 3aHATAA MO mnporpamme. JlanHbie mocoOus
COOTBETCTBYIOT OOIlIEMYy XOJy MpOrpaMMbl M 3aHSATHM MU 3aBOAATCA Ha Ka)KJI0ro
peOeHKa.

Heckonbko cnoB 0 mpaBwiax ICUXOJOTHYECKHMX 3aHATHN. Ha mepBhIX 3aHATHAX
HEO0OXOMMO ITPOTOBOPHUTH C JICTBMH CJICAYIOIINE TTPaBUJIa:

KOH@UOCHYUATbHOCHb — TO, YTO 00CYXKIACTCS HA 3aHITHH, HE JOJDKHO BBIXOJIUTH 32
MpeJiesibl Kilacca; 0e30yeHOYHOCMb — Ha YPOKaX TMCUXOJOTHMH HET OTMETOK M OIICHOK,
MPaBUJIBLHBIX U HEMPABUJIBHBIX OTBETOB, KAXK/IbI UMEET MPABO BbIPAXKaTh CBOE MHEHHE;

«Npasuilo 00H020 MUKpo@oHa» — KOrjla OJMH Y€JIOBEK TOBOPHUT, APYTUe CIYIIAIOT U
HE MepeOuBaloT;

«Npasulo NOOHAMOU PyKuU» — €CJIM X0Uelllb OTBETUTh, TO MIOJJTHUMHU PYKY, a HE

BBIKDUKHUBAM U T.]I.

(I)OprI KOHTPOJIA: BXOAHAA M1 UTOIrOBasd AUArHOCTHUKA.



MCTO)II)I, HCIIOJb3YyEMbIC HA 3aHATHUAX

1. PoaeBble wurpbl. OgHUM H3 YyCIOBUWA (POPMUPOBAHUS U COXPAHECHHS
IICUXOJIOTUYECKOTO 30POBbsS JETEN SBIAETCS MX IOJHOLIEHHOE posieBoe pasBurhe. K
OCHOBHBIM HApYIIEHUSIM POJEBOrO Pa3BUTUSA OTHOCATCS: pOJEBass PUTHIAHOCTh —
HEyMEHHE MEePEXOJIUTh U3 POJIU B POJIb, POJEBAs aMOPPHOCTb — HEYMEHHE MPUHUMATH
KaKyr0-JIM0O POJib, OTCYTCTBUE POJIEBOM KPEATUBHOCTU — HEYMEHHE CO3JaBaTh HOBBIE
o0Opa3bl WK NPUHATHE HA ceOsl MAaTONOrMYEeCKuX poJiei. PosieBble UTphl MPEoNaraoT
«IpUMEpPUBaHUE» Ha ceOsl pa3HOOOPA3HBIX MO CTAaTYCy M COJAEPKAHMIO POJIEH, a Takxke
MIPOUTPBIBAHME T'POTECKHBIX MJIM HE XapaKTEpHBIX NIl peOeHka poisieid. PoneBbie Urpsl
MOTYT OBITh MpEJCTaBICHbl B HECKOJbKHX BHAAX: B BUIE «POJEBON Pa3MUHKH»,
pOJIEBBIX CUTyallud WM ncuxojpambl. «PosieBasi pa3MMHKa» OOBIYHO HCIIOJIB3YETCS
JUIs SMOLIMOHAJIBHOTO pa3orpeBa JETeW, dYalle BCEro B Hayaje 3aHATHs. Pa3MuHKa
COCTOMT B HCHOJB30BAHUM pa3HbIX OOpPA30B: JKUBOTHBIX, TEPCOHAXEH CKa30K,
COIIMAJIBHBIX U CEMEMHBIX POJIEH U Aa)X€ HEOAYUIEBICHHBIX NPEAMETOB. J(eTH AOJIKHBI
M300pa3uTh MOJYyYEHHBII 00pa3 ¢ MOMOIIbI0 MUMUKH U KECTOB, 03BYYMBaHHUE OOBIYHO
3anpeniaeTcs, YTo0bl YCIOKHUTD 33/1a4y «aKTepoB». B poneBbIX cUTyalusx ydamuecs
CTaJIKHUBAIOTCS C CHUTYalMsIMH, MOXOXUMHU IO CBOEMY COJEPKAHUIO HA T€, KOTOPbIE
OPUCYTCTBYIOT B HUX JXU3HM W JCSATENbHOCTH, M JIOJDKHBI W3MEHHUTh BHHX CBOHU
YCTAaHOBKH M OTHOmIEHUE. C MOMOILBIO 3TOr0 METOAA



y IeTeil MOKHO cPOPMHUPOBATH HOBBIE, 00JIEE MPOIYKTUBHBIC HABBIKM B3aUMOICHCTBUS.

DNEeMEHTHI ICUX0IpaMbl B OCHOBHOM MCIIOJIB3YIOTCSI B BUJI€ Pa3bIrPhIBAaHUS KaKOTO-
MO0 CIOKETA: 3TO MOXKET OBITh CIOKET MPOUUTAHHOW C JETbMH CKa3KU, COUMHEHHOU
IeTbMU HUCTOpUM U T.J. OueHb BaXXHO IO OKOHYAHUM «CHEKTAKJS» MPOBOIAUTH
MpoLeaypy CHSATUSA posieil! BaxkHO OTMETUTbH, YTO MCUXOJpaMa MOXKET MPOBOJIUTH HE
TOJIBKO «BXKHMBYIO», HO U Ha KyKJax (3a IMHUPMOM), NATBUUKOBBIX UTPYIIKAX, UTPYIIKAX
13 KUHJIEP-CIOpIIpHU3a.

2. KoMMyHUKATHBHbIe U «KOMAHJIHbIe» UIrpbl. KOMMyHUKATUBHBIC HIPHI
HampaBjleHbl Ha oOOydeHue Jiereid HaBblkaM 3()@PEKTUBHOIO B3aUMOJEHUCTBHUSA,
coTpyaHudecTBa (Hampumep, «Crenod W MOBOJBIPHY»), a Takke Ha (HOPMUPOBAHUE
yYMEHUS BUJETh JIOCTOMHCTBA B MApTHEPE MO OOIICHUIO U TOIEPKUBATh €r0 BepOaIbHO
U HeBepOanbHO. OOBIYHO 3TU UTPHI PEACTABICHBI «KOMaHAHBIMU» (opMaMu pabOTHI,
KOT'/Ia JIETU B MPOLIECCE BHITIOJIHEHUSI KaKOTO-TU00 3aaHusl ACJATCS HA MUHH- TPYIIIIHI,
TPOMKH, napel. Kpome TOro, Kk KOMMYHUKATUBHBIM UTPaM MOKHO OTHECTH yNPaKHEHUS,
HaIpaBJIiEHHbICE HA OCO3HaHUE AeThbMU cdepbl oOIeHus (YTO Takoe OOIICHUE, YTO
3HAYMUT COTPYAHUYATH, TPYKUTH U T.1.).

3. Metoanl, pa3BuBamoune BooOpaxkeHue. K Merogam, pa3BUBAIOIIUM
BOOOpa)K€HHE, OTHOCSTCS BHU3yalW3allid, BepOanbHbiE U HEBEpOaJbHBIC UIPHI.
Busyanuzanum «co3maroTcsy CISAYIOINIMM 00pa3oM: JIETH ¢ 3aKPBITHIMU TJIa3aMH O]
CIIOKOMHYIO MY3BIKY MPEJICTABISAIOT KaKyr- HUOYIb KapTHHKY WM 00pa3 (3aJaHHBIH
NICUXOJIOTOM WJIA CBOOOJIHBIN), IOCJE€ Yero OHU TOXKEIaHUI MOTYT TMOAEIUTHCA
YBUJEHHBIM C TpYNNOW. YBUIECHHYIO KapTUHKY MOYHO M pasbirpaTh, KakK YKe
OTMEUasJoch BbIlIe. BepOalibHble UIpPhl BBIPAXKAIOTCS B MPUIYMBIBAHUU JCTbMU
OKOHYAHHUS K KaKOW- TUOO MCTOPHUM WU a0CypIHOM CUTyalluu (Hampumep, 4yTo OyneT,
€CJIM JIETU U B3pOCIbIE MOMEHSIOTCS B KU3HU MECTaMU), B KOJUIEKTUBHOM COYMHEHHH
CKA30K, MHIWBHIYaJbHOM WJIM COBMECTHOM IPUIYMBIBAHUHU aCCOLMALMNN K KAKOMY-
HUOYIb CIIOBY, sBIeHUIO. HeBepOanmbHBIE UTPBHI — 3TO H300pa)keHHE O€3 CIIOB Yero-
1100, HO TaK, YTOOBI MOJYIMIOCh HEOOBIYHO, HE TIOXO0XKE Ha JIPYrux (IMepeceKaroTcs ¢
POJIEBBIMU UTPAMHU).

4. TepaneBTuueckue Metadopsnl. Vcnonb30BaHne CUXOIOTMYECKUX CKA30K, WU
TepaneBTU4YEeCKUX MeTadop, TMOAPOOHO ONHCAaHO B  paszfene, MOCBSIICHHOM
WHJMBUIYaIbHOW KOPPEKIIUK JeTe. B cka3kax oOBIYHO pedb HUIET 00 OMpeIeICHHBIX
CUTyalusiX, CX0)KUX C TEMHU, B KOTOpHIE MOMAJAIOT JIETU B PEAIbHOW KU3HH, U Tepoi
HAXOJUT CHUJIBI JUISl UX MPEOJIONICHUS B caMoM cebe. [loaToMy TepaneBTHYECKHE CKa3KH
MOMOTAIOT B Pa3pelIeHUU 3aTPYIHUTENBHBIX JJIS JIETeHd CHUTyalluid, oOecrednBas UM
JOCTYIl K BHYTPEHHUM pecypcaM M aKkTyalu3upys ux. B 3ToM U cOCTOUT OCHOBHOE
JOCTOMHCTBO TEpAlEeBTUYECKOW CKa3KH: OHa BOOpPYXaeT pedEHKa «MeXaHU3MOM
CaMOTIOMOIIN»: HWJEeH, YTO B CIOXHBIX OOCTOATEIHCTBAX HYKHO HCKaTh PECYPCHI
BHYTpH c€0s, M1 3TO HEMIPEMEHHOIPUBEET K ycnexy. CKa3Ku YUTAIOTCS HA 3aHSITUH WU
COUMHSIIOTCSI BMECTE C JEThbMHU, OOCYKIAIOTCS, PUCYIOTCA M, €CIH 3TO HE0OXOAUMO,
MIPOUTPBIBAIOTCS (ApaMaTUZUPYIOTCS).

5. YnpaxkHenusi, popMupyomue 3MONUOHAILHbIN HHTEJJIEKT JeTeH.

DOMOIMOHATIBHBIN MHTEIUIEKT — 3TO KOMILJIEKC CITIOCOOHOCTEH, KOTOPHI 00beTUHSICT
B cebe yMeHue pa3nuyaTh U MOHUMATh SMOIMH, a TakKe YIpaBisiTh COOCTBEHHBIMU
AMOIMOHAIBHBIMU COCTOSIHUSIMA M 3MOLMSIMU CBOMX MApTHEPOB MO OOILIEHUIO: 3TO
«CTOCOOHOCTH TIIATEIBHOIO MOCTHXKEHUS, OLIEHKU U BBIPAXKEHUSI SMOIUIA; CHOCOOHOCTh
MMOHUMAHMS SMOLMI M SMOLMOHAJIBHBIX 3HAHWM, a TaKKe CIOCOOHOCTh YIPaBICHUS
AMOIUAMH, KOTOpas COACHCTBYET 3MOIMOHAIBHOMY U HHTEIJIEKTYaJIbHOMY POCTY»



anaHOCTU. OCco0yI0 BaXXKHOCTh M aKTyaJbHOCTh PAa3BUTHE SMOLMOHAIBHOIO MHTEIJIEKTa
NpUOOpETaeT MMEHHO B MJIAJIILIEM IIKOJIBHOM BO3PACTE, MOCKOJIBKY B 3TOT MEPUOJ UJET
AKTUBHOE DYMOLIMOHAILHOE CTAHOBJICHUE IETEH, COBEPLICHCTBOBAHUE UX CAMOCO3HAHUS,
CHOCOOHOCTH K pe(dieKCHH U JEUEHTpalMu (YMEHHUIO BCTaTh Ha MO3ULIMIO MapTHEpA,
YUHUTHIBaTh €ro MoTpeOHOCTU M 4yBcTBa). Kpome TOrO, pa3BUTHIN AMOIMOHATLHBIN
UHTEJUIEKT  SIBJIAETCS IIPOTHBOMNOJIOKHOCTBIO aJICKCUTHUMUH, SIBJISIFOLLIEUCS
MPEANOCHUIKOM K Pa3BUTHIO MHOTHX MCUXOcoMaTthuueckux 3aboneBanuil. [loaTtomy Tak
BAXHO (OPMHUPOBATH «IMOLMOHAJIBHBIE» CIIOCOOHOCTM pebeHKa C  JEeTCTBa.
VYopaxueHnus, (GOpMHUPYIONIUE ASMOIMOHAIBHBIA MHTEIJIEKT JETel, HampaBiieHbl B
MEePBYI0 Ouepe/lb Ha 3HAKOMCTBO C 0a30BbIMHU, (PyHIaMEHTAJIbHBIMU AMOIUAMH (IO
teopun K. M3apaa), ocozHaHue u BbIpakeHHUE UX, a TaKkKe MPUOOpEeTEeHUE MPOCTEHIINX
HaBBIKOB YIpaBlieHWs UMHU. JUIg 3TOro MUCHONB3YIOTCS Pa3jJUyHbIE TMPHEMBI:
IPOUTPHIBAHHUE,



apTTepaneBTUYECKUE METO/Abl (pUCOBaHUE, JIETIKA W Ap.), TPYIIOBbIE OOCYXACHUS,
COUMHEHME U YTEHHE CKa30K, BU3yaau3alus, pelaKcays 1 ap.

6. KorHuTuBHbBIE MeTO/bI. BosnukHoBeHue KOTHUTHBHBIX METOJI0B
MICUXOJIOTUYECKOU PadOThl CBSI3AHO C MPEJCTABICHUEM, YTO KOTHUTHUBHBIE (PAKTOPBI
SIBIIAKOTCS. TIEPBONPUYMHON BO3HMKHOBEHHS 3MOLMOHAIBHBIX paccTpoucTB. Iloatomy
KOTHUTHUBHBIN TOJX0Jl HAIpaBJieH, MPEXJe BCEro, Ha M30aBJIE€HHUE OT «YMCTBEHHOTO
MycOpa», TMPUHOCSIIETO SMOILMOHAIBHBIE TNEPEKUBAHUS, OT KATETOPUYHOCTH U
a0COJIFIOTHOCTH MBIIUICHHS], BHEJPSIONIETO B CO3HAHWE UACU JOKeHCTBOBaHUS («ThI
JOJDKEH....», «i JIOJDKEH...»). KOTHUTUBHBIE METO/IbI Pa3BUBAIOT Yy JIETEH MpE/ICTaBICHUE
O MHOTOTPAHHOCTH W HEOJHO3HAYHOCTH OKPYKAIOIIEr0 MHpA: OHM Yy4aT BO BCEM
BUJIETh pa3HbI€ aCHEKThl, BOCIPUHUMATh MHOTOJIMKOCTh siBjieHUH. [IpumMepom Takoro
METOJa MOXET OBITh IMOWUCK TMO3UTUBHBIX CTOPOH B KaKOM-JIHOO, TPaaUIMOHHO
BOCIIPUHUMAEMOM, HEraTUBHOM cOObITHMH («Haiiau Tmoiockl B TOM, YTO TOJYYHIT
NBOMKY» miu «Hamuimum mirocel U MUHYCHI KOHQUIMKTa» # T.71.), 3Mmoruu («Yrto
XOpOIIIETO MOXXET TPUHECTH THEB, KaK MOXET MOMOYb 4eloBeky?» u T.1.). K
KOTHUTHUBHBIM METOJIaM OTHOCHUTCS Takxke urpa «MycopHoe Beapo», B KOTOPOE JeTH
BBIKUJIBIBAIOT CBOM 3alUCKH CO 3JIBIMH MBICIISIMHU, CTpaxamu, TPEBOTaMH, OOHUIaMH,
OTOPYCHUSIMHU, TEM CaMbIM OYMINASICh U PACCTABAsICh C HUMU HaBCET/IA.

7. DjIeMeHThI apTTepaneBTHYECKUX METO/10B. OTteuecTBEeHHOE
apTTepaneBTUUECKOe HampamieHue mpeactaBieHo padoramu A.M. Komwrtuna, JI.JI.
JleGeneBoit u ap. ApTrepanusi TpeAnojaraer 3aHsATUS pPa3HOOOpa3HBIMU BHUIAMHU
MCKYCCTBa M TBOPYECTBA: PUCOBAHUEM, U3TOTOBJICHUEM TOJIEJIOK, MO3aUKH, Pe3b00H 10
JIEpeBy, JIEMKOW, paboToOl cO cTeKsIoM, (POoIbrod uip. ApTTEpaneBTUUECKUE METOIbI
CHUMAIOT  IICUXOJIOTMYECKOE  HaINpsyKeHHe, TPEBOTY, TIOBBIIIAIOT  TBOPYECKHUE
crocoOHoCTH peOeHKa, COCMCTBYET €r0 CaMOBBIpaXKEeHHIO. BakHeHIIni NpUHIIMI apT-
Tepanuu — OE3yCIIOBHOE TPUHATHE U OJOOpEHHE BCEX MPOIYKTOB TBOPUYECKOM
JESTENBHOCTH peOCHKAa HE3aBUCUMO OT WX COJepKaHHs W KauecTBa. B mporpamme
NICUXOJOTHYECKUX 3aHATHH aKTUBHO MPUMEHSIOTCS pPHCOBaHHWE, JemnKa (Co3aaHue
00pa3oB U3 IUIACTUIIMHA) U JIP.

8. YnpaxkHeHusl, pa3BUBaIOIIUE HCCIEI0BATEIBCKYIO AeSITeJILHOCTD JAeTeil. DTu
METOJbI 3aKJII0YAIOTCSI B TOM, YTO JAETH IMPOBOJAT CAMOCTOATENIbHBIE UCCIIEIOBAHMS HA
BHIOpAaHHbIE UMM WJIM 3aJaHHBIC B3POCIBIM TeMbI. M3BECTHO, YTO MCCIIENOBATEIHCKOE
oOydeHHe pa3BUBAET T03HABATEIbHYI0 AKTUBHOCTh W KPEATUBHOCTh, TBOPYECKUE
crocoOHocTH pedeHka. B Hamel mporpaMme 3TH MPHEMBI Yallle BCETO BCTPEUYAIOTCS B
dopme crnerupuyecKux TOMAITHUX 3aJaHUi: HAIpUMeEp, B ypOKE Ha TeMY IPYXKObI
JaeTcs 3aJlaHue — MPOBECTU 32 HEAENI0 MUHH-HCCIIEIOBAHUE caMoro ceds(rmoaymars,
YTO Thl FOTOB CAENaTh JJIsl Apyra TaKOro, 4Yero He Jesall paHblle, U CAeIaTh 3TO) WIH
moObIBaTh y ce0si J0Ma B POJIM KypHAJIUCTAa M PACCIPOCUTH CBOUX ONM3KUX 00 WX
IpYy3bsiX JETCTBA, 3allMCaB CBEICHUSA B CIELUalbHYIO aHKeTy. MccinemoBarenbckue
METO/Bl OOBIYHO OYEHb HPABATCS NETAM, IMOCKOIBKY BO30YXKIAIOT WX MPUPOIHBIN
HWHTEPEC, TFOOOTBITCTBO U CTUMYJIUPYIOT CBOOOTHBIC, AKTUBHBIE JICHCTBUS.

9. MeTtoabl pejakcanmuu. Penmakcanus — 3TO JOCTHIKEHHE OOIIETO COCTOSTHUS
MOKOs1, OTZIbIXa, PACCIa0JIEHHOCTH, KOTOPOE XapaKTePHU3YyeTCs YMEHBIICHHEM HEPBHOTO
HanpspkeHusi. Pemakcarnus HeoOxoamMma peOEHKY TMEePUOIWYECKH, Yepeaysich C
HanpsbkeHrneM. OOBIYHO COCTOSIHME peNlaKCallid JTIOCTUTAETCSACEpUEl MOBTOPSIOMINXCS
yOopakHeHU (B TOM 4YHCIE U JAbIXaTeJIbHbIX), HAMNPABJICHHBIX HAa MONEPEMEHHOE
HaIpsbKeHWE U pacciabiieHue pa3iudyHbIX Tpynn MbI. [ToCKOIbKY A€TSM MIIaIIiero
IIKOJBHOTO BO3pacTa 3a4acTyl0 OBIBAE€T CJIOKHO CUJIETh CIHOKOMHO U HAIpaBICHHO



3aHMMAaTbCsl paccilalleHHeM, Mbl I[OJIaraeM, 4YTo ¢ HuUMU Oojee 3(P(HEKTUBHO
MCIIOJIb30BaTh PEJIAaKCAllMI0 B COYETAHWM C AKTUBHOM BH3yalM3alUed KaKUX-TMOO
NPUATHBIX KapTUH, oOpa3oB. BooOuie, ¢ AETbMU HY)XHO HCIOJIB30BaTh «JIETKYIO»
peNaKcanuio, He yxoJid Ha ee IIyOMHHble ypoBHU. Ha 3aHsATHMM penakcaunus MOXET
IPUMEHATHCSA KaK B Hayalle, ¢ LENbI0 BU3YyalIM3alui KaKoro-To o0pas3a, CBSI3aHHOTO C
OCHOBHBIM COJIEP)KaHHEM 3aHATHS, TaK U B 3aKJIIOUYEHHE, YTOObI CHATh BO30YXKJEHUE U
HalpsHKEHUE ETEN.



IINTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI OCBOEHUSA INTPOI'PAMMBI

IIpeamerHbie pe3yabTaThI
Pe3ynpTaToM peanuzanuu nporpaMMbl K KOHIY sIBIsieTCs (POPMHUPOBAHUE Y
YYAIIUXCACIECAYIONMX3HAHUN U YMEHUN

. PEATMCTHUYHO OIICHUBATH ce0s1, aIEKBaTHO OIICHUBATH CUTYAIIUIO;
. c(hOpMUPOBAHHOCTH NPEICTaBICHUH 00
OCHOBHBIX AMOIHAX yesioBeKa(cTpax,
pamoCTh,IPyCTh, THEB, HHTEPEC, YAUBICHUE U IP.).
. c(hOpMUPOBAHHOCTh MPEACTABICHUA O  Crocobax
BBIPAKCHUS YMOLIMOHATTLHBIXCOCTOSTHH.
. dopMupoBaHUE aJaNTHBHBIX BO3MOKHOCTEH 00yUYaIOITNXCS;
. CHIDKEHHUE TPEBOKHOCTH;
. YMEHHUE CITyIIaTh U CIBIIIATh COOECEeTHUKA;
. yMEHHE TTIOHUMATh CBEPCTHUKOB, B3POCIIBIX U OKAa3bIBATh UM MOAICPIKKY;
. yMEHHE TIOHUMaTh COOCTBEHHBIE UyBCTBA, BRIPAYKATh MX aJIEKBATHBIM 00pa3oMm;
. yMEHHE OTCTanBaTh COOCTBEHHBIC MIPaBa, CBOIO TOUKY 3pEHUS, HO B
TO XKEBPEMSIPYKECKH OTHOCHTHCS K OHOKIIACCHUKAM;
. yYMEHHUE MPEOI0JIEBaTh TPYAHOCTH, PEIIaTh MPOOJIEMHBIC CUTYAIlHH,
OKa3bIBaThTOMOIIBAPYTUM U IPUHUMATH TIOMOIIb CAMOMY;
. yMeHue OpaTh Ha ce0st OTBETCTBEHHOCTb;
. ¢opMHupOBaHUE HABBIKOB COTPYIHHYECTBA;
. ¢opMHpOBaHUE HABBIKOB CAMOPETYIISALIUN U CAMOKOHTPOJIS;
. (dopMHpoOBaHUE aI€KBATHON CAaMOOLICHKH;
. ¢dopMHupoOBaHUE HABBIKOB BEJICHUS IUCKYCCUU;
. BJIaJICHHE BepOATbHBIMUK HEBEpOATHLHBIMU
CpeacTBaMHU oO01IeHusd B
Pa3INYHBIXITOBEICHUECKUX CUTYAIUSX;
. CTpeMJICHHE K TO3UTHBHBIM COOCTBEHHBIM AMOILMOHAIBHBIM COCTOSTHUSIM;
. yYMEHHE CIPABIATHCS C HETaTUBHBIMU SMOLIASMU;
. yMEHHE aJIeKBaTHO BECTHU ce0sl B pa3IMUHBIX CUTYAIHSIX;
. yMEHHE TPOSIBIIATH M03HABATEIbHYIO0 HHUIIUATHBY;
. YMEHHE HaXOJIUTh BBIXOJ U3 KOH(MIUKTHONU CUTYaIUH.
. yYMEHHE aJeKBAaTHO MCIIOJIb30BaTh KOMMYHHUKATHUBHBIE, MpPEXJIE BCETrO

pedeBble, CPEACTBA IJI PEIICHUS PAa3IMYHbIX KOMMYHHKATUBHBIX 3a]1a4 UTPOBOM
U TPYIIIOBOU JIESITEIbHOCTH.

Kypc «OcHOBBI KOMMYHUKAIIUNY CITIOCOOCTBYET JOCTUKEHUIO CIIETYIONTUX
JTUYHOCTHBIXPE3YJIbTATOB:

1.  (dopmupoBaHUE y y4aIerocsi TOTOBHOCTH M CIIOCOOHOCTH K CAaMOPa3BUTHIO,
2. pa3BUTHE MOTHBALUU K OOYYEHHIO U MO3HAHUIO,

3. OBJIAACHHUC Ha4YaJIbHbBIMH HaBbBIKaAMHK aJallTallMk B JMHaAMHW4YHO
HU3MCHAIOIICMCANPA3BUBAIOIICMCA MUPC,

4.,  TMPUHATHE U OCBOCHHE COLIMATIBLHON POJIM 00yJaroIerocs,
5.  pa3BUTHE CAaMOCTOSATEILHOCTH M JTUYHON OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOY MTOCTYIIKH,

6. pa3sBUTHE DMOLMOHAILHO-BOJIEBON cepsl, B TOM YHUCJIE
100pOKeNaTeIbHOCTH, YMOLIMOHATIbHO-HPABCTBEHHOW OT3bIBUMBOCTH U

CONEPEKUBAHNSI YyBCTBAM JAPYTUX JIFOAEH;

7. Ppa3BUTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA CO B3POCIBIMHU U CBEPCTHUKAMU B PA3HBIX

COLIMAJIBHBIX CUTYALUSIX, YMEHUS HE CO37AaBaTh KOH(PIMKTOB U HAXOUTh BbIXObI U3

CIIOPHBIX CUTYaIUH.



MeTanpeaMeTHbIMH pPe3yJIbTaTAMM U3YUYEHUS Kypca sBJsieTcs (popMupoBaHue
YHUBEpCaIbHbIX yueOHbIX nercTBuil (YVY /).

1kaacc
PeryiasiTuBHpie
YVI:
1. OBJIQ/ICBATh HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCJIBIMH;
2. U3BJICKATh C TOMOIIIBIO TIefarora He0OXoAUMY0 HH(POPMAITUIO U3 IUTEPATYPHOTO
TEKCTa,
3. onpenenaTh U GOPMYIHPOBATH 1ENTb IEITSIIBHOCTH HA 3aHSATUU C TTIOMOIIBIO
rejarora,
4, YUYUTHCSI OCO3HABATH CBOM TPYJIHOCTH M CTPEMUTHCS K UX MPEOIO0JICHUIO,
5. CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3bIBAHKUE B YCTHOU (popMme.

Ilo3znaBareabHble YY/I:

1.  oBnaaeBaTh CIIOCOOHOCTHIO MPUHUMATH U COXPAHSTH IEJIU U

3a/1a4u y4eOHOM IeATeIbHOCTH;

2.  (QopMHupOBaHHE YMEHUS TJIAHUPOBATh, KOHTPOJIUPOBATH U OLICHUBATH
y4eOHbIe JEHCTBUSI BCOOTBETCTBUU C IMOCTABICHHON 3a7a4eil U YCIOBUSIMU €€
peanusanuu;

3. (dopmupoBaHre yMEHUS MIOHUMATh IPUYUHBI ycIieXa/Heycrnexa yueOHon
TSI TETHbHOCTH M CITOCOOHOCTH KOHCTPYKTHUBHO JIEMCTBOBATH JIaXKE B CUTYaAIIUAX
HEyCIexa;

4. yMeTb pacro3HaBaTh U OMUCHIBATH CBOM YYBCTBA U YYBCTBA JIPYTUX JIIO/IEH

C IOMOIIBIOTIEIArora

5.  yu4uTBhCs MCCIEOBaTh CBOU Ka4yeCTBA M CBOM OCOOEHHOCTH,

6. YUYUTBHCS PaCcCyK1aTh, CTPOUTD JOTUUYECKUE YMO3AKIIOUEHUS C TIOMOLIBIO MEAArora,
/. YUUTHCS HAOMIOAATh, MOACIUPOBATH CUTYAIIUIO C IOMOIIIBIO Me1arora.

KovmynukaTuBHbie YVY/I:

1.  y4uTBCS TOBEPUTEIBHO M OTKPHITO TOBOPUTH O CBOUX UYBCTBAX,

2. y4uThes paboTaTh B Iape U B TPYIIIIE,

3. BBITIOJHSTH PA3JIMYHbIE POJIH,

4. TOTOBHOCTH CITyIIaTh COOECETHUKAU MPU3HABATH BO3MOKHOCTD
CYIIIECTBOBAHUS PA3TMYHBIX TOUEK 3PEHHUS, U3JIaraTh CBO€ MHEHHE, CBOIO

TOYKY 3PEHUS ¥ OLIEHKY COOBITHIA,

5. oco3HaBaTh 0COOCHHOCTH MO3UIIMN YYCHHUKA U YUYUTHCS BECTU CeOs B

COOTBETCTBUH C 3TOUITO3ULIAEH.

6. TOTOBHOCTH KOHCTPYKTHBHO pa3pemaTh KOHMIUKTHI TOCPEACTBOM

ydeTa HHTEPECOBCTOPOH M COTPYTHUYECCTRA.

2KJ1acce

PeryasiTuBHbIe
YVI.

YUHUTBCSI OTPEArupoBaTh CBOU YyBCTBA B OTHOIICHUU MeAarora 1 OJHOKIACCHUKOB,
YUHUTBCSI IPOTHO3UPOBATH MOCTIECTBUSI CBOMX MOCTYMKOB,
onpenenaTsh U GOpMyIHPOBATH 1IEIb B COBMECTHON paboTe ¢ MOMOIIIBIO Mearora,

YUYUTLCA BBICKA3bIBATh CBOE MMPpCAITOJIOKCHUEC B XOAC pa6OTBI C pa3/INYHbIMHA

HowdE



HUCTOYHUKAMUMH(OpPMAIIUH,
5. CTpouTb pedyeBOE BHICKAa3bIBAHUE B YCTHOM (opMme.

Ilo3znaBareabHble YY/I:

1.  HaxoAWTb OTBETHI HA BOMPOCHI B PA3JIMYHBIX HCTOUHHUKAX HHPOpMaLUU
(TEeKCT, pUCYHOK, POTO),

2. Jenatb BBIBOJBI B PE3yJbTaTE€ COBMECTHOU pabOThI B TpyIIIE,

3. yuutbcs rpapuuecku opopMISITh U3yHaeMblii MaTepuail,

4. MOJenupoBaTh pa3IMYHBIC )KU3HEHHBIE U YUeOHbIE CUTYaALINH,

5. ycBauBath pa3Hble CIOCOOBI 3alIOMUHAHMS UH(DOpMALUK.

KommvyHukaTuBHblie YVY/I:

1 YUHUTHCS TIO3UTUBHO, IPOSIBIIATH ce0sl B OOIICHUH,

2 YUHUTHCS JJOTOBAPUBATHLCS U IPUXOIUTD K 00IIEMY PEIICHUIO,

3. YYUTbCSI IOHUMATh SMOIIMH U TTOCTYTKU JPYTUX JIIOJICH,

4 OBJIQ/ICBATh CITIOCOOAMHU MO3UTHUBHOIO Pa3peiieHus] KOH(PIUKTOB.



3-4 kiaacce
PeryasitTuBHbIe

YVIA:
1. OCO3HABaTh CBOM TEJIECHBIE OUTYIIEHUS, CBA3aHHBIEC C HAIPSYKEHUEM U
paccnabieHueM,
2. U3BJIEKaTh HEOOXOAMMYIO MH(POPMALIHMIO U3 TEKCTa,
3.  ompenensath u GOpMyIUPOBATH 11€JIb B COBMECTHOM padoTe,
4. yuyuThCH A€NaTh OCO3HAHHBIN BHIOOD B CIIOKHBIX CUTYalUsX,
5.  0CO3HaBaTh CBOIO JOJIO OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM MPOUCXOJIUT,
6.  peaJuCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIIECHUS JIPYT C APYTOM U B3POCIBIMH,
7. IUTAHUPOBATH LIEJIM U ITYTH CAMOU3MEHEHUS C TOMOILIBIO B3POCIIOTO,
8.  COOTHOCHUTH pe3yJbTaT C 1IEJIbIO U OLICHUBAThH €TO.

Ilo3znaBareabHble YY/I:

TUTAaHUPOBATH CBOM JICHCTBUS B COOTBETCTBUH C TTOCTABJICHHOH 3aa4eid,

Ha0JIF0/1aTh, CPABHUBATH 110 IIPU3HAKAM, COTIOCTABIISATD,

000TaTUTh MPEICTABIICHNE O COOCTBCHHBIX BO3MOXKHOCTSAX M CITOCOOHOCTSIX,

YUHUTBCS HAOIIOAaTh M OCO3HABATH MMPOUCXOIAIIUE B CAaMOM ce0e U3MCHCHHS,

OIICHMBATh IMPABHJILHOCTH BBIITOJTHCHUS JICHCTBHIA U KOPPEKTUPOBATH MPH

HEOOXOIUMOCTH,

YUUTBCS MOJICIIMPOBATH HOBBIN 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO JKU3HEHHOTO OIIBITA,

HAXOJUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI B TEKCTE, epepadaTbiBaTh HHGOPMAIIHIO,

aJIeKBaTHO BOCIPUHUMATD OIICHKY IeJarora.

KovmvyHnukatupubie YV JI:

OpPUEHTUPOBATHCS HA TIO3UIIMIO MAPTHEPA B OOLIEHUU U B3aUMOJICHCTBHH,

YUUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEYb U MOCTYIKH,

YUUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIIEHHUIO K IPYTOMY MHEHHUIO,

YUUTHCS CAMOCTOSITEIFHO peIaTh IPOOIeMbI B OOIIICHUH,

OCO3HaBaTh HEOOXOIUMOCTH MMPU3HAHUS U YBKEHUS TIPAB IPYTUX JIOCH,

dbopmMyTHUpoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE M TTO3HITHIO.

YUUTHCS TPAMOTHO, 33/1aBaTh BOIIPOCHI M y4aCTBOBATh B TUAJIOTE.
MeTanpeaMeTHbIMH pe3yJibTATAMU H3YyUYCHHUs] Kypca sBiseTcs (HopMUpOBaHUE
YHUBEpCAIbHBIX yueOHbIX AeiicTBuit (YV]I).

CpeacrBa ¢opmupoBanusa YYJ. crnosechvie memoovl, memoovl NpoOIeMHO20
00yueHus, Memoo HAOI00eHUs, AHAIU3 NPOOYKMOE8 0esmebHOCMU, AHKeMmUupo8aHue
u Op. A Takke METOJIbl, aAaNTHPOBAHHBIE K YCIOBUSM MIKOJIHHOTO 00yueHus. K Hum
OTHOCSITCSI: WTPOBBIE METONBI (AMJTAKTUYECKHE, POJIEBBIE, JHUCKYCCUOHHBIE U
TBOPUECKHE WIPBI), MeMOO0 MmEOPUECKO20 Camosviparcenus (JINTEPATypHOE,
XYZ0KECTBEHHOE U Jp. BUJBI TBOPUYECTBA), MEMOObl NCUXUUECKOU CAMOPEYNAUUN
U MPEHUPOKU  NCUXUUECKUX  (PYHKUUil (ayToreHHass ~ TPEHUPOBKA,
ncuxousndeckas ~ THMHACTHKA, OpUEeMbl  OMOIIMOHAIBLHON  Pa3Tpy3KH),
KOTHUTHUBHBIEMETO/IbI. OOydeHHe OCHOBAaHO Ha WCIIOJB30BAaHUU TPAJAUIIMOHHBIX
MPUHIUIIOB TUJAKTUKU: TPHUHIUI BOCIUTHIBAIONIETO OOYUCHUS, NEATEITLHOCTHOTO
MO/IX0/1a, MHAWBUYATbHOTO  TMOJX0Ja, HAYYHOCTH, HATJISITHOCTH, CO3HATEIHLHOCTH
1 aKTUBHOCTH, CHCTEMAaTHYHOCTH, TIPOYHOCTH, JOCTYITHOCTH.

®opMbl KOHTPOJIA 3PPeKTUBHOCTH mporpamMMmbl Bce mnpumeHsemble B Kypce

TUATHOCTUYECKUE METOBI 1O IIeJIEBOMY Ha3HAYEHUIO MOXKHOPA3JCIUTh HA TPHU TPYIIIIHI:

JTMATHOCTUKA BHYTPH TpeaMeTa (KaK TUIAKTUYECKHA MPUEM), TUarHOCTHKA YCBOSHUS TI0

MpOrpaMMe M TUarHOCTHKA PAa3BUTHUS JTUIHOCTH.
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JInarHocTMKa BHYTPHU NpeAMeTa BKJIIOYACTCS B CTPYKTYPY 3aHSATHUS U MO3BOJISIET
OBICTPO MPOWILTIOCTPUPOBATH TeOpeTHUeCKU MaTepuan. OT KOHKPETHOW METOJIUKHU
MOKHO OTTOJKHYTBCSI BO BBEACHHM K TEME, HCIOJIb30BaTh €€ Kak NIpPUEM B
npoOseMHOM oOOy4yeHuu. JIas JOUAarHoCTHMKKA BHYTPU MpeaMera MOJIXOJIST
MOMYJSIPHBIE METOAMKH, KOTOPBIE JOCTATOYHO TMPOCTHI B HCHOJB30BAHUM U
00paboTKe OMPOCHUKH, METOJMKA HE3aKOHYEHHBIX MPEAJIOKEHUM, aHKETHI,
HEKOTOPbIE PUCYHOUHBIE METOJUKH.

JAMarHocTMKa YCBOCHHMSI IO MNPOrpamMMme MPEANOJIaracT HCIOJIb30BaHUE
METOJMK, TO3BOJSIOMINX BBISIBUTH YPOBEHb copMmupoBaHHOCTH Y'Y ][
(JIMYHOCTHBIX, PETYJISITUBHBIX, I03HABATEIBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX).

lear mMonutopuHra ypoBHsi chpopmupoBanHoctTu Y'Y /l: nonyuenre o0beKTUBHOMN
uH(OpMaIMK O COCTOSIHUM U JUHAMUKE YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTU YHUBEPCATBHBIX
y4eOHBIX IEUCTBUN y MIQAIINX IIKOJBHUKOB B YCIOBUSX pean3alnuu PpeaepaibHbIX
rOCY/IapCTBEHHBIX CTAH/IAPTOB HOBOT'O MOKOJICHMUSI.

[TogpoGHee MUArHOCTUYECKUE METOJUKH, HUCIOJIb3YeMbIE JJISi BBISIBICHUS YpPOBHS
chopmupoBanHocTy Y'Y /] ipeacraBiieHbl B IPUIIOKEHUU.

<Doprt KOHmMpOJia u pe3yiomamueHoCmb paﬁoTbI OLICHNBACTCS C TOMOIIBIO.

e TectupoBanue (rpymnmnoBoe UKW UHAUBUAYAIBHOE) (TECT TPEBOKHOCTH TeMmui-

Awmen- Jlopku, Tect «JleceHka», COLMOMETpHUS, AHKETUPOBAHUE, METOMHKH,

HaIpaBJICHHBIE HA UCCJIEI0BaHNUE YPOBHS copMupoBaHHOCTH Y Y []).

o IlpumeHeHHE TPOEKTUBHBIX METOAUMK auarHocTuku («Illkonma 3Bepei», «Mos
IKOJIa,

«Moii knaccy, «Moi mopTper» u T.11.).

e  HaGmionenue 3a A€TbMH B UTPOBBIX U YUEOHBIX CUTYaLIUAX

JIMarHocTUKA Ppa3BUTHUS TPEATNONaraeT MCIOJb30BaHUE 0oJiee CIOXKHBIX

NICUXOJUATHOCTUYECKUX METOAUK, HEOOXOTUMBIX IJISi BBIABICHUS MPOOJIEM U

TPYJIHOCTEW B Pa3BUTHHU, OOYUYECHUH, TIOBEICHUHN O0YYAIONINXCS, HYKIAIOIIUXCS

o 3akimtoueHusM [IMIIK B KoppeKkIMOHHO-pa3BUBAIOIIUX MEPOIIPUSITHSIX.

COJAEP KXAHME ITPOI'PAMMBI

CopxepkaHue TMpOrpaMMbl  COCTaBIEHO C YYETOM TICHUXO(DHU3UOIOTHUUECKHUX
ocobennocreit aereit ¢ HOJIA, a Takxke ¢ ydyeToM BEIYIIETO BHAA JESITEILHOCTH H
BO3pacTHBIX HOBoOOpazoBanuii. Comepxkanne kypca «OCHOBbI KOMMYHUKAnum» 1
kiacc. OCHOBHas 3ajjaya — MEPBUYHOE OCO3HAHUE MO3UIMHU IIKOJIbHUKA, TIPEXKIE BCETO
gyepe3 HOBbIE 00s13aHHOCTH, KOTOPhIE pEOSHOK YUUTHCS BBITTOTHSTH. [lepBbIie
YCTAaHOBKM Ha TMPEOJOJECHHUE UIKOJIBHBIX TPYIAHOCTEd U CHOCOOHOCTH TOJYyYaTb
YAOBJIETBOPEHUE OT Mpoliecca Mo3HaHusl. PeOeHok yOexJeH B TOM, YTO y HEro
JOJDKHO BCE€ MOJy4aThCsl XOPOILO, MOATOMY CUJIBHO IEPEKUBAET CBOM HEyJauyH, He
Bcerga TmoHuUMas uX nOpuuuHbl. [lodToMy Ha NCUXOMOTMYEOCKUX — 3aHITUAX
3HAQUYUTENIbHOE MECTO OTBOJMUTHCS 3aJaHUSAM, B KOTOPBIX KaXIblii peOCHOK BHE
3aBUCUMOCTHU OT YYEOHBIX yCIIEXOB UYBCTBYET COOCTBEHHYIOIEHHOCTh U 3HAYUMOCTb. B
3aHSTUA JOJKHBI BKIIFOYATHCS UTPOBBIC U JBUTATEIIbHbBIC 3a/1aHUSI.

ITepBOoKIacCHUKM €lIe HE MOT'YT KOHTPOJIMPOBaTh CBOU AcvcTBUA. [lo3TOMY Ti1aBHOM
3a/1aueil 3aHITUN CTAHOBUTHCS COAEHUCTBHUE PA3BUTHUIO pePIEKCUM YUaIIUXCs, TOMOIIb B
OCO3HAHUU UMHCBOUX SMOILIMOHANIBHBIX COCTOSTHUH.



IIpeqnmaraemass mporpaMma IICUXOJOTMYECKUX 3aHATUM YACISIET CEPbE3HOE
BHUMaHHE crioco0aM (OpMHUpOBaHUs y4eOHON YCTAaHOBKHM B OJIM3KHUX MU JOCTYIHBIX
neTsMm (opmax, mpexzae Bcero B (opme HUrpsl U ckazok. YUepe3 WUIrpoBbIE POJIU U
CKa304Hble 00pa3bl JETH IOJIy4alOT BO3MOXHOCTb OCO3HaBaTbh COOCTBEHHBIE
TPYAHOCTH, UX NPUYMHBI U HAXOAUTh MYTHU WX mpeoposeHus. Curyauuu, B KOTOPbIE
NOMAJAI0T FEPOM CKA30K, IPOCLUPYIOTCS Ha PEATbHBIE IIKOJIBHBIE IPOOJIEMBI, pEOCHOK
[IOJIy4aeT BO3MOYKHOCTh IIOCMOTPETh HAa HHUX CO CTOPOHBI M B TOXE BpeEMs
UIACHTUPUIUPOBATh MNPOOJIEMbl Teposi C COOCTBEHHbIMH. B pe3ynbrare K KOHILY
MEepBOro roja oOy4eHHUs J1€TU MPUBBIKAIOT aJIEKBATHO AHAJIM3UPOBATH CBOU MPOOJIEMBI.

JIisi epBOKJIACCHUKOB CaMOM 3HAa4MMOW (UIYypoll CTaHOBUTHCSA Y4HTeNb. Ero
NoXBajla WM IMOPUIIAHHE YacTO 0oJiee BAXKHBI, YEM TOT K€ OT3bIB, MOJYYEHHBIH OT
poautenen. JleTsam kaxercs,



4TO OHM 3aHUMAIOT HCHTPAJIbHOC MCCTO B JKHM3HHU IICJarora, 4YTo BCC €ro 6€I[BI u
panoCTu CBA3AHBI TOJIBKO CO IIKOJOW U C HUMHM. HOSTOMy ITIOJIC3HO BKIIIOYATh B
3aHATHA 3aJaHUsA, KOTOPBIC Jal0OT BO3MOKHOCTDL IIOHATB, YTO PaJ0oBaTb U Orop4arb
YUUTCIId MOTYT HC€ TOJBKO HX YCICXM HIIM AUCHUINIIMHA Ha YPOKE, HO WM YTCHHUC

KHHT, K TIPUMEPY, WIN OOIICHUE C COOCTBCHHBIMHU JIETHMHU.

OTO TOMOXET Y4YaIlUMCSI CIPABUTHCS C BO3MOXKHBIM CTPAXOM TIEPET YUUTEIIEM.
Jlpyras BakHasi 3a1a4ya B paboOTe ¢ MEPBOKIACCHUKAMH — YCTAHOBJICHHE
aTMoc(hepbl APYKETIOOuUs.

Coaep:xkanue kypca «OCHOBbI KOMMYHHUKAIUW 2 KJIACC.

BTOpOKJIaCCHI/IK HAaYMHACT YUUTHCA B COBCPIICHHO MHOM HACTPOCHUU, HEKCIIU I'OJ
Ha3an.

OH yxe NpPUBBIK K CBOEMY HOBOMY CTaTyCy, K IIKOJbHBIM OOS3aHHOCTSM, Yy HEro
chopmupoBaics o0pa3 Xopollero yyeHuka. B TedeHue BTOporo yuyeOHOro roga JAeTu
JOJIKHBI TOJIYYUTh JOBOJBHO IMOJIHOE MPEACTABICHHE O CBOUX WHAMBUAYaIbHBIX
CIIOCOOHOCTSIX U BOBMOKHOCTSIX, O COOCTBEHHBIX JIOCTOMHCTBAX U HEJJOCTATKAX.

Bo BTOpOM KIlacce MpOMCXOIUT aKTUBHOE OCBOEHHUE YUeOHOU NedaTenbHOCTH. PeGeHox,
noOyX/1aeMblii B3POCIBIMH, HAYMHAET OLICHUBATH MPUYUHBI CBOMX JOCTIKEHUU W
HEeyJa4, TO €CTh Pa3BUBAET MO3HABaTEIbHYIO peduiekcuto. [lo-npexHemy coxpaHseTcs
OCTpO€ JKelaHue OBbITh YCHEIHBIM B YyueOe, «ObITh XOpPOUIUM, JIFOOUMBIMY, ¥
HEKOTOPBIX JEeTeil MOSBIAECTCA TEHICHIUS K CHIKEHHUIO caMoolleHKH. OHa MOXeT
3aKpeIIAThCS, €ClId PEOEHOK CYMTAeT, YTO PpOAMTENIed CHIBHO Orop4aroT €ro
HEYCIEIHOCTb.

[ToaToMy ocoboe 3HaueHue NpUoOpeTaeT TeMa

«KauectBa», B mpolecce OCBOEGHUS KOTOPOM ydyaluecss MOJydarT BO3MOXKHOCTh
UCCeIoBaThCce0sl, y3HAIOT, YTO BCE JIIOJIM UMEIOT T€ UM MHBIE HEAOCTATKH.
BcenencrBue pa3BuTHS yMeHHS JEHCTBOBATh IO 00pa3ily y HEKOTOPBIX JeTei
CHIDKAIOTCSl TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, McUe3aeT cTpemieHue ¢daHtasupoBaTh. UTOOBI
NPEIOTBPATUTH 3TO, B3AHSITHSI BKIIOUEHO MHOTO TBOPYECKUX 3aJaHUH.

OcHOBHOE BHUMaHHE BTOPOKJIACCHUKOB HAYMHAET MOCTENEHHO CMENIAThCs ¢ yueOHOM
JESTENHbHOCTA Ha OTHOIICHUS, KOTOpbIe B HEH TMPOSBISAIOTCA: C TIEJAaroramu,
poauTensiMu, cBepcTHUKaMu. [loaTomy Ha 3aHATHAX OONBIIOE BHUMAHUE YAEISETCS
UMEHHO (POPMHUPOBAHHUIO B3aMMOOTHOIIEHHM, OCHOBAHHBIX Ha JIIOOBHU, CEPACYHOCTH U
BO3MOKHOCTH HE TOJIbKO IPUHUMATh YTO-THO0 OT JItoJieH, HO U oTaaBaTh uM. [lo cyru,
3TO IMEpBble LIArM HA IYTU B3POCIECHUS, KOTOPBIM XapaKTEpHU3yeTCs HaIWYUEM
rapMOHHUH B CTPEMJICHUU IPUHUMATH U OT/1aBaTh.

Conep:xkanue kypca «OCHOBbI KOMMYHUKAIIUN» 3 KJIACC.

K magamy Tperbero kmacca y peOcHKa y)Ke 4eTKO C(OpPMHPOBAH OTUCTIMBBIA 0Opa3s
XOpOIIETO YYeHHKAa, OH SCHO TIpeACTaBiseT cebe, YTO HaIo JAenaTh, YTOOBI
COOTBETCTBOBATh ATOMYOOpa3y, OJIHAKO B pe3yjbTaTe B KaKOW-TO CTENEeHU
yTpayuBaeTCs JCTCKas HEMOCPEACTBEHHOCTh, MHAWBUAyaIbHbIE OCOOCHHOCTH peOeHKa
HECKOJIBKO CTHPAIOTCS, CHIDKAIOTCS TBOPYECKHE BO3MOXKHOCTH. Bce 3T0 ocnabmiser
KOHTAaKT C TOM BAHHOM COCTAaBJISIONICH JIMYHOCTH, KOTOPYHO ICUXOJIOTH Ha3bIBAIOT
«BHYTPEHHUM peOCeHKOM». B3pocible B 3TOT Nepuoj OOBIYHO YIOBICTBOPEHHO
OTMEYAIOT CTAaOMIBHYIO CIIOCOOHOCTH JI€TEH BBIMOJHATH CTAaHAAPTHBIC 3aJaHMS,
yMEeHUEe JAeicTBoBaTh Mo oOpasimy. Ho, kak mpaBuio, OHM HE 3aMEUalOT, YTO ATHU
KauecTBa yTBEpXkKAAalOTCa B peOeHke 3a cyeT oOenHeHus ¢GaHTa3uu, CHUKEHUS



M300peTaTeaIbHOCTH, OPUTMHAIBHOCTH BOCHpUATUA. PoauTenu, neaaroru U ncuxojaoru
KOHCTATUPYIOT YPOBEHb Pa3BUTHs MBIIUICHUS, AMSATH, BHUMAHUS JI€TEH, YIIyCKas W3
BUJY YHaJ0K BOOOpa)X€HWs, CHU)KEHUE TBOPYECKUX crocoOHOocTed. OOHAaKo 3TO -
ABJICHUE BPEMEHHOE M 0OpaTHMOE, €CIIM BOBpeMs HauaThb PabOTy MO aKTyaJlu3aluu
TBOpUYECKHX crnocoOHocTei neredl. IlosTomy BakHeWmed TeMOW MCHUXOJOTHYECKUX
3aHATHM B TPETbEM KJlacce CTaHOBUTCA TeMa «S1 - danTazep», B Xoae mpopabOTKu
KOTOPOH MOXHO «PEaHUMHUPOBATH (PaHTA3UIO», YTBEPAUTH €€ LIEHHOCTh B IJ1a3ax JAeTen
U B3pocibIX. Jpyras BaxHasi 0COOEHHOCTh 3TOr0 BO3pacTa— KauyeCTBEHHbIE U3MEHEHUS
BO B3aMMOOTHOILICHUAX JI€TEW CO 3HAYMMBIMHU B3POCIBIMU — YUYUTEIEM U POJUTEISIMHU.
K 3TOMy BpeMeHM yuuTeENnb B CO3HAHUU JIETEN BO MHOTOM YTPAYUBAET CBOW MACATbHBIN
obpa3. /[leTn HauMHAIOT CMOTPETh Ha HEro 0oJiee PealuCTUYHO, OJHAKO IMPU 3TOM
«Uaeam» MOXKET IMOJHOCThIO Pa3pYLIUTHCSA, YCTYNHUB MECTO MNPEHEOPEKUTEILHOMY
OTHOIICHHUIO, CBOCOOpPA3HOMY «HUTHIM3MY». BHyTpeHHE oTaalieHne OT aBTOpHUTETa
yUUTEIS MOMKET BbI3BAaTh CTpax Imepes HUM Jubo 3710cTh U obuny. Ilostomy ycunus
NICUXO0JI0Ta JOJKHBI OBITH HAIPaBIIEHBI



Ha TO, 4TOOBI MOJJEPKAaTh B peOCHKE peaibHbId 00pa3 yuuTens, HE CHMKas MpHU
ATOM €ro HeHHOCTU. CXOIHBIM MPOLIECC MIET U B OTHOLICHHM poauTeneu. Jletu
JOJDKHBl HAYYUThCS BOCIPUHHUMATh MX KaK JKUBBIX JIIOJEA CO CBOMMH
JOCTOMHCTBAMU M HEJOCTaTKaMH, He mnepecTaBas JtoOUTh. PEOCHOK MpHUBBIKAET K
TOMY, YTO caMble OJM3KHE JIOAU MMEIOT MPaBO MHOINAa YyCTaBaTh WM CEPAUTHCS,
MOTYT TOpOH JONYCTUTh HECHPABEAJIUBOCTh, HEYAsTHHO OOWAETh, OBIThH
HeBHUMaTenbHbIM. Ho mpu 3TOoM OHM mI00AT peOeHka He MEHbIIEe, YeM B
OJlaronpusTHbIE MOMEHTHL. Beib OHM, Kak MpaBHIIO, CIIOCOOHBI BOBpEMS MPOCTUTH
pebeHKa U CaMUIIONPOCUTD NpolieHus. JIeTH ToKe MOHEMHOT'y y4aTcsl HaJlaXKUBaTh
OTHOLIECHMS, JIeNaTh Iaru HaBCTpeuy OJIM3KUM JIIOASIMIPU TPYAHOCTAX B OOLICHUH,
JOPOKUTH LIEHHOCThIO YCTaHOBUBILIMXCS MPUBA3aHHOCTEH. BaxkHoil Temoil ocTaercs
U TeMa B3aUMOOTHOUIEHUM CO CBEPCTHUKAMHU, JAPYKObI U COTPpYAHHYECTBA B
kiacce. OTHOLIEHUS C JIPY3bsIMU B 3TOT NEPHUOJ] CTAHOBATCS OoJjiee 3HAYMMBIMH,
HEXeJId B MepBble J[Ba LIKOJbHBIE I'0/1a, MEHbBILIE 3aBUCAT OT OLICHOK Y4YUTENs U
HIKOJIbHBIX ycrexoB. CaMoolieHKka peOeHKa Ternepb B OoJbllield CTENeHH CTPOUTCS
Ha OTHOILIEHUSX C JAPY3bSIMH. 3aHATUS HA TeMy JAPY>KObl HEM3MEHHO BBI3BIBAIOT Y
TPETHEKIACCHUKOB KMBOM HWHTEpeC M BoojyiieBieHHe. K OKOHUaHUIO TpEThero
y4eOHOT'0 TOJa JeTH CIOCOOHBI Oparh Ha cebsl Pojb BEAYIIEr0 B 3HAKOMBIX
NICUXOJOTHYECKUX Wrpax M YMNPAKHEHUSAX, ObITh BHUMATEIbHBIM K OCTaJIbHBIM
y4aCTHHUKaM, YMETh JIOTOBAPUBATHCSA C HUMHU 00 YCJIOBHSIX UTPHI, AaBaTh BHATHBIE
MHCTPYKLIMH, KOHTPOJUPOBATH XOJ BBINOJHEHUS 3ajaHuil. B3pocnblit Bemymmi
CTapaeTcsl MPOBECTH 4epe3 JIMACPCKUE POJIU KaK MOXKHO OOJblle AEeTel IpyMibl,
YTOOBI KaXKbIH OIIYTHJI IICUXOJOTUYECKYIO PA3HUILY MEXAY MOJIOKEHUSIMHU JINJEpa
Y MCTIOJIHUTEISI Ha caMOM ce0e.

Coaep:xkanue kypca «OCHOBbI KOMMYHUKAIUN» 4 KJIacC.

['maBHasi 0COOEHHOCTHh UYETBEPOKIACCHUKOB — IMOSBIEHHE TIIYOOKOTO HWHTEpeca K
CBOEMY BHYTPEHHEMY MHUPY M MHTepeca K OOIIEHHIO cO cBepcTHUKaMH. OHU JIETKO
BKJIIOUAIOTCSI B Oecelbl O MPOIUIOM M OyAylieM, TMbITAIOTCS aHAIU3UPOBATh
NPOUCXOJANME B HUX HM3MEHEHHUS, Pa3MBIIUISIIOT O CBOUX CIOCOOHOCTAX U
BO3MOXHOCTSIX. Temeph i HUX BaXXHBI HE CTOJBKO yclexXu B ydede, CKOJIbKO
MPU3HAHUE OKPYKAIOUIMMH MX BHYTPEHHEH IEHHOCTH U yYHUKaJIbHOCTH. [loaTOMY
HEeNbIA Pl 3aHATANA TOCBAIMIEH OOCYXICHHIO BOMPOCOB B3aMMOOTHOIICHHWH B
kiacce. Camoe Ba)KHOE CBOMCTBO 3TOT'0 BO3pacT - 0co0asi OTKPBITOCTh Aymid. [letn
HE TOJIBKO JIETKO W JOBEPYHMBO BITYCKAIOT B3POCIBIX B CBOM BHYTPEHHUN MUP, HO
HEpPEJKO M CaMM IpUriamarT ux Tyga. OJHaKO B3pOCIHbIEe JOJIXKHBI IOMHHUTH, YTO
ATO TOCJEAHUI BO3PAcCTHOM MepuUoJ, Korja peOEHOK HACTOJIbKO OTKPHIT. Ocoboe
MECTO 3aHHUMAIOT 3aHSATHS, CBSI3aHHBIE C OOCYXJEHUEM OJIM3KOr0 U OTHAJIEHHOTO
Oynymero. HaGmromast 3a TpyTHOM >KM3HBIO POJIUTENCH, MOAPOCTKHA MTOHUMAIOT, YTO
MOCTENEHHO BBIXOAST M3 JETCKOrO BO3pacTa, M, 3TO MOXET IMOPOXKIATh CTpax
B3pocieHus. [103ToMy AONOTHUTEIBHBIMU 33J]Ja4aMU TUX 3aHATUSI SBIISIETCSI CHATUE
TPEBOTM U MOOYXKJeHHEe K y4eOHOU akTuBHOCTH. [locieaHue 3aHATUS MOTHOCTBHIO
MOCBSIIIEHBI MPOIECCY Mepexo/ia B S Kiacc.



TemaTu4eckoe nJlaHUpoBaHue 1 Kjacc

Ne n/m Paszgen Tema OcHoBHBIE BU/IbI Y4eOHOM J1esITeJIbHOCTH Hara
00yyarmmxcs

1 «3HaAKOMCTBOY. IToMo1b B afaniTalliy K YCJIIOBHSM IIKOJIBHOW CPEJIBI.
CHATHE ICUX03MOLMOHAILHOTO HANPSHKEHMUSL.

2 JlnarsocTruueckuii pasnuesn. Jlmarsoctuka ypoBHs pa3BUTHS. M3yyeHue akTyaJlbHOTO YPOBHS Pa3BUTH

3 Jlmarsoctuka ypoBHs pa3BUTHS. M3yyeHune akTyaJlbHOTO YPOBHS Pa3BUTH

4 «Moe nu10 MO BEpTUKAIbHOM ocu: |Pa3BUTHE OpUEHTUPOBKHU B COOCTBEHHOM TeJIE,

«BBIILLIEY», KHUKEY, «MEKITY», 3aKpEIUICHUE U YTOUHEHME Ha3BaHMs YacTeH Tena.
CHAIDY, «ITOI. Pabota no popmupoBaHuIo NpeacTaBlIeHUH O
COOCTBEHHOM JIHILE.
5 PazBuTne 5MOIMOHANBHO-TMYHOCTHOH |« OMOIIMOHAIBHBIN CIOBaph». CHMIXEeHUE YpOBHS JMYHOCTHOM TPEBOKHOCTH.
cdeper. ®dopMHupoBaHNUE 0OCO3HAHUS COOCTBEHHBIX YMOITUH.
CHsTHE SMOLIMOHAIBHOTO HANPSIKEHUS
6 Omnpenenenre NpocTpaHCTBEHHbIX |OboraiieHne NpakTuYecKoro, YyBCTBEHHOTO OMbITa
HaIlpaBJICHUI: [TPaBOE - JIEBOE, nereit; popmMupoBaHue yMEHUS ONPEAETATh
HaIpaBo - HAJIEBO, CIIpaBa — CJIE€BA. |[IPOCTPAHCTBEHHBIEC HAIIPABJICHUS IIPABOE - JIEBOE,
HaIlpaBo - HAJIEBO, CIIPaBa - CJIEBA B PA3JIMYHBIX
CUTYaIUsIX, ONUPAsICh Ha CXeMY COOCTBEHHOTO TeJa
7 Omnpenenenve mnpocTpaHcTBeHHbIX| OOoralieHue NpakTHYeckoro, YyBCTBEHHOTO OTIbITa
HalpaBJIEHUH: TIpaBoe - JIeBOe,AeTeil; GopMUpPOBaHHE YMEHHUSI OMIPEEIISTh
HaIlpaBo - HAJIEBO, CIIpaBa — CJIE€BA. |[IPOCTPAHCTBEHHbIC HAIIPABJICHUS IIPABOE - JIEBOE,
HaIlpaBo - HAJIEBO, CIIPaBa - CJIEBA B Pa3JIMYHBIX
CUTYaIUsIX, ONMUPAsICh HAa CXeMY COOCTBEHHOTO TeJa
8 «Moe nUII0 TI0 BepTHKAIBLHOU ocu:|Pa3BuTHE OpUEHTUPOBKU B COOCTBEHHOM TEJIE,
«BBILLIE»,  HIXEM, «MEXIY»,|3aKpEIICHUE U YTOUYHEHUE Ha3BaHUs YacTel Tena.
KHAZDY, KTIOIH. PaboTa no ¢popMupoBaHuIo NperCTaBIECHUH O
COOCTBEHHOM JIMIIE.

9 «/laBaiiTe peCcTaBuM. .. ». Yo nzyyaet ncuxosorus? OcozHanue cBoen
MHAMBUAYyaIbHOCTH. [Iponiecc aganTanuu K NIKOJIBHOMY
00y4eHHIO.

10 dopmupoBaHue ®opMupoOBaHUE B3aUMOOTHOILLIEHUH | 3aKpEIIEHNE 3HaHMSI O MECTE PACIIOJIOKEHUS YacTen

IIPOCTPAHCTBEHHBIX 00BEKTOB C TOUKH 3pEHUS JMIa, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS HA COOCTBEHHOM Telle.

MPECTaBICHUN.

BepTHKaHLHOﬁ OCH, BBCIACHUC

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HpCIlCTaBHCHI/Iﬁ O CTOpOHAxX TCJia




MapaMeTPOB: «BBIIIE BCETO...»,
«HMKE BCETO...», «BBIIIE, YEM...»,
«HUKE, YeM...», BBEJICHHE
npemioros: «HAJ», «ITOJ».

(npaBasi, jieBasi).

11 dopMupoBaHUE B3aMMOOTHOLIEHUH | 3aKpeIIeHHE 3HaHUSI O MECTE PACIOJIOKEHHS YacTel
00BEKTOB C TOUKU 3PECHHS JU1a, yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HA COOCTBEHHOM TEJIE.
BEPTHKAIBHON OCH, BBEJCHHE ®opMupoBaHUE IPEICTABICHUN O CTOPOHAX TeJa
TapaMeTPOB: «BBIIIIE BCETO...», (npaBasi, jeBas).
«HWKE BCETO...», «BBIIIE, YEM...»,
«HWXKE, YeM...», BBEJICHHE
npeasioros: «HAy, «ITOJI».
12 <« - enMHCTBEHHBIN Ha IUTaHeTe». |BHemHuit 001mK YenoBeka. Ero 0coOCHHOCTH 1 MaHEPHI
MTOBEICHUSI.
UepTsl xapakrepa.
13 B3anMooTHOIIEHN 0OBEKTOB C Hayuuth pebeHKa yI4UTHIBATH OTHOCUTEILHOCTh
TOYKHU 3PEHUS BepTHKaﬂBHOﬁ ocu, |IIPOCTPAHCTBCHHBIX OTHOILIEHUH B COOTBETCTBHUU C
BBE/ICHHE TAPAMETPOB: «BHIIIIE MOJIO)KEHUEM CaMOT0 ceu6>1 Y TOYKU OTCYETa MPHU
BOCTO. ., CHUDKE BCETO. .., OPHEHTHPOBKE, 0€3 Ybe-TNO0 MOMOIIH ONPEACIIATh
POCTPAHCTBEHHBIE HAIIPABIICHUS B 3TUX CUTYaIHIX.
BBILLC, HCM...», CHIDKC, HCM...», | paspyTHe OpHEHTHPOBKH B COGCTBEHHOM TEIIE,
BBeIcHHE npeioros: «HA/D, 3aKpeIUICHHE U YTOYHEHHE Ha3BaHHs YacTel Tea.
«I1O».
14 B3aumooTHoO1IEHNIT 00BEKTOB € Hayunth pebeHka yuyuThIBaTh OTHOCUTEIBHOCTh
TOYKH 3PEHUSA BepTHKaﬂbHOﬁ ocH, IMPOCTPAaHCTBCHHBIX OTHOIIIEHUH B COOTBETCTBHU C
BBE/ICHHE TTAPAMETPOB: «BBIIITE MOJIO)KEHUEM CaMOT0 ce“6;1 Y TOYKU OTCYETA MPU
BCETO. .., GHUIKE BCETO. .., OpPUEHTUPOBKE, O€3 Ubel-T100 MOMOIIHU ONPEACTATh
MPOCTPAHCTBEHHBIE HAIIPABIICHUS B TUX CUTYaI[HIX.
«BBILIC, HEM. ..», CHIDKC, UCM...», | pa3piTie OpHEHTHPOBKH B COOCTBEHHOM TEIIE,
BBeJieHuE npeutoros: «HA D, 3aKperyieHHe ¥ YTOYHEHHE Ha3BaHUs YyacTel Tema.
«I1O».
15 «Mou  mOTpeOHOCTH W  MOHU|3HAKOMCTBO CO CTPYKTYPOU YEIOBEYECKHX
KETAHUSD) noTpebHocTeil. OCHOBHBIEC OTIMYUS MEXTY
MOTPEOHOCTSMU U JKETAHUSIMH.
16 B3aumooTHOIIEHNIT 00BEKTOB C Pa3BuTHE OpUEHTUPOBKH B COOCTBEHHOM TeJIE,




TOYKHU 3pEHHUsI BEPTUKAIBHOU OCH,
BBEJCHUE NIaPAMETPOB: «BBIILIE
BCETO...», KHUXKE BCETO...»,
«BBIIIE, YEM. ..», KHUKE, YEM...),
BBeJieHuE npeuioros: «HAD,
«I10Q».

3aKpeIUICHUE U YTOYHCHHUE Ha3BaHMS YacTel Tela.
Pabota mo ¢popmMupoBaHUio B3aMMOOTHOIIICHHS
00BEKTOB C TOYKH 3PEHUS BEPTUKAIBHOMN OCH.

17 B3aumooTHoO1IEHNIT 00BEKTOB € Pa3BuTne OpHeHTUPOBKU B COOCTBEHHOM TETIE,
TOYKHU 3PCHUS BEPTUKAIBHOM OCH, |3aKperuieHHe U YTOYHEHUE Ha3BaHUs YacTel Tena.
BBEJICHHE MTApPaMETPOB: «BBIIIE Pabora o ¢popmMHpOBaHNIO B3aNMOOTHOIICHUS
BCETO...», KHUXKE BCETO...», 00BEKTOB C TOYKHM 3PEHHUS BEPTUKAITBHON OCH.
«BBIIIIE, YEM. ..», KHIKE, YEM...»,
BBeJieHHe pemioros: «HA»,
«I1OI».
18 «Kax HyxHO 001maTscsa?» Beenenue nousarus « pyx6a». Poss u MecTo npy3eii B
Hanie )KU3HU.
19 PaboTa o ¢popmupoBanuto 3akperuieHre 3HaHU O MECTE PACIIOJIOKEHHUS TTPEIMETOB
B3aMMOOTHOIIEHUS! 0OBEKTOB C B IIPOCTPAHCTBE, UCIOJIb3Ys MPEIJIOTU «HAI», «IIOI».
TOUYKHU 3pPEHUSI TOPU3OHTAIBHOM PaboTa no ¢popMupoBaHHio B3aMMOOTHOLIEHHUS OOBEKTOB
OpraHu3aIy MPOCTPAHCTBA. C TOYKH 3pEHMsI TOPU30HTAIILHOM OCH.
Beenenue napameTpoB: «Omrke
K...», «JaJIbLIE OT ...», BBEJACHUE
npeioros: «[IEPE/I» u «3A».
20 Pa6ora no ¢popmupoBanuto 3akperieHre 3HaHUui 0 MeCTe PacIoJIOKEHUs IPEAMETOB
B3aMMOOTHOIIEHUS 0OBEKTOB C B [IPOCTPAHCTBE, UCTIOIB3YS MPEATIOTH KHAID, KIIOI.
TOYKHU 3PEHUS TOPU3OHTAIBHOM Pabota no popmupoBaHHio B3aMMOOTHOIIEHUSI O0BEKTOB
OpraHu3aluM IPOCTPAHCTBA. C TOYKHU 3pEHHSI TOPU30HTAIIBHOM OCH.
BBenenue napameTpoB: «Oimke
K...», «JaJIblIE OT ...», BBEJACHUE
npeanoros: «[IEPEJI» u «3A».
21 Mos npy*Hast ceMbsl. Pouib ceMbu B )kM3HM YenoBeKa. B3zaumononumanue
MEX]y YIEHAaMH CEMbH.
OO1u1eHne co B3pOCIIbIMH.
22 Pabora no ¢popmupoBanuio Hayuutp peGeHka mpu MoMOILHU CIIyXa ONpeaeiiTh

B3aMMOOTHOIIIEHUS 00BEKTOB C

HaIllpaBJICHUA ABUKYIIUXCA MPEAMETOB, 0003HauUaTh B




TOYKH 3pEHUS TOPU30HTAIBHOMN
OpraHM3aluy IPOCTPAHCTBA.
BBenenue napameTpoB: «Omxe
K...», «IaJIbIIE OT ...», BBEJICHHUE
npemnoros: «[IEPEJ» u «3A».

pC€4u 5TU HAIIPABJIICHHA COOTBCTCTBYIOIIMMU
MMPOCTPAaHCTBCHHBIMU TCPMUHAMMU. 3aerHJIeHI/I€ 3HaHUA
0 MECTC pacCHoOJIOXKCHUA NPCAMETOB B IIPOCTPAHCTBE,
HCIIOJIB3YA MPCAJIOTH «IICPEI», «3a».

23 Pabora o ¢popmupoBanuio Hayuntp peGeHka npu moMom ciryxa OnpeaessiTh
B3aMMOOTHOIICHHUSI 0OBEKTOB C HAIPaBJICHUS JABMXKYILUXCS IPEAMETOB, 0003HA4YaTh B
TOYKH 3pEHUS TOPU30HTAIBHOMN peuH 3TU HaNpaBJIE€HUS] COOTBETCTBYIOUIUMU
OpraHu3aliy MPOCTPAHCTBA. POCTPAHCTBEHHBIMH TEPMUHAMU. 3aKpEIUICEHNE 3HAaHUS
BBenenune napamerpoB: «Onmxe 0 MECTE PACIOJIOKEHUS IPEAMETOB B IIPOCTPAHCTBE,
K...», «JAJIBIIE OT ...», BBEICHUE |UCIOJIb3YS MPEUIOTH «IIEPEI», «3a».
npenioros: «[IEPEJ» u «3A».

24 B mupe Hammx umeH. BBenenue nousatus «xapakrep». I[lonoxurensHbie u

OTpULIATENIbHBIE CTOPOHBI XapaKTepa.

25 AHan3 B3aMMOOTHOILICHUS Pa3BuTHe NpoCTpaHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN;
O00BEKTOB B IPOCTPAHCTBE C TOUKU |OPUCHTUPOBKA OTHOCHTEIHLHO CTOPOH IIPABO», «JICBOY,
3peHUs «CTOPOHHOCTH». BBeneHue |«BBepx», «BHU3». Pa3BuTHE HaBBIKA OPUEHTUPOBKH B
[IapaMeTPOB: «CIIEBA», «CIPaBa», |MPOCTPAHCTBE, 3aKPEIIEHNE HaBbIKa PabOTHI 10 CXEMeE,
«JIEBEEY, (IIPABEE», «CIIEBA OT ...», |3aKpeIUieHHe OPUEHTUPOBKU B CTOPOHAX JIEBO, MIPABO.
«cIpasa OT ...», «JIEBEe, YeM»,
«tpasee, yuem». PopMHupoBaHHe
IIPOCTPAHCTBEHHBIX
IIPEICTaBICHUN NTOCPEICTBOM
rpaduuecKkux AUKTaHTOB. PazButHe
IIPOCTPAHCTBEHHOTO aHAIN3a U
CUHTE3A.

26 AHanu3 B3aMMOOTHOILIECHHUS Pa3BuTHe NPOCTPaHCTBEHHBIX MIPEICTABICHMI;

00BEKTOB B MMPOCTPAHCTBE C TOYKU
3pCHHUA KCTOPOHHOCTHUD. Beenenue
IMapaMeETpPOB: «CJICBa», «CIIpaBa»,
«JICBECH, KIIPaBECH», «KCJICBA OT ...»,
«CIlpaBa OT ...», «JICBEC, YCM»,
«IIpaBec, 4EM». q)OpMI/IPOBaHI/IC
IIPOCTPAaHCTBCHHLIX

OPUCHTHUPOBKA OTHOCUTCIIBHO CTOPOH «IIPAaBO», «JICBO»,
«BBCPX», KBHU3N. Pa3Butne HaBbIKa OPUCHTHPOBKHU B
IMPOCTPAHCTBEC, 3aKPCIVICHUC HABBIKA pa6OTBI 10 CXEMC,
3aKPCIUICHUC OPUCHTHPOBKU B CTOPOHAX JICBO, IIPABO.




MIPEACTABICHUHN IIOCPEICTBOM
rpaduueckux TUKTaHTOB. PasButne
MIPOCTPAHCTBEHHOTO AHAJIN3A U
CUHTE3A.

27

ITo3Haii cebst cam.

Kak ynpaBnsTe cBOMM mnoBeaeHUEM?
Most pedb 1 IOCTYNIKHA. Y MEHME CIIYILIATh.

28

Ananu3 B3aMMOOTHOIIEHUS
00BEKTOB B IPOCTPAHCTBE C TOUKH
3peHUs «CTOPOHHOCTHY. BBenenue
TapaMeTPOB: «CIIEBA», «CIIPABay,
«JIEBEE», «IPABEE», «CIIEBA OT ...»,
«CTIpaBa oT ...», «JIeBee, YeM»,
«rpasee, uem». DopmupoBaHue
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTaBICHUMN MOCPEICTBOM
rpaduyecKux JUKTaHTOB. Pa3BuTHe
MPOCTPAHCTBEHHOTO aHAJIHM3a U
CHHTE3A.

3aKperyieHue OPHUEHTUPOBKH <JIEBO-IIPABO» Ha JIUCTE
Oymaru. dopMmupoBaHue MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTaBICHUN TOCPECTBOM I'paUECKUX AUKTAHTOB.

29

AHanu3 B3aMMOOTHOIIEHUS
00BEKTOB B IPOCTPAHCTBE C TOUKU
3pEHMsI «CTOPOHHOCTUY. BBeneHne
[apaMETPOB: «CIIEBa», «CIIpaBay,
«JIEBEEY, (IPABEEY, «CIIEBA OT ...»,
«CIpaBa oOT ...», WIEBEE, UeM»,
«tpasee, uem». PopmMHupoBaHue
HIPOCTPAHCTBEHHBIX
IpeACTaBICHUH NOCPEICTBOM
rpaduueckux AUKTaHTOB. PazBuTHe
IIPOCTPAHCTBEHHOTO aHAIN3a U
CHUHTE3A.

3aKkperyieHue OPHUEHTUPOBKH <JIEBO-IIPABO» Ha JIUCTE
Oymard. dopMupoBaHue MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTaBICHUN TOCPECTBOM IpapUUECKUX JUKTAHTOB.

30

«ManpuMKy U IEBOYKHU: JIBa MHpa».

AKTI/IBI/I3I/IpOBaTL MpEACTaBJIICHUSA O COOCTBEHHOM MHpE U
MMO3HAKOMHUTBCS € IPOTUBOIIOJIOKHBIM MUPOM;
(I)OpMI/IpOBaTL YBAKUTCIIBHOC MPEACTABIICHUC K
IMPOTHUBOIIOJIOKHOMY TI0JTY. HpOHCHI/ITB CTCPCOTHUIIBL




MYXCKOTO Y KEHCKOT'O MTOBEJICHUS; IOMOYb JIETAM
chopMHupOBaTh COOCTBEHHBIE B3TJISABI HA TTOJIOBBIC
pasin4us

31 AHanu3 B3aMMOOTHOIIEHHUS YcBoeHue NoHATUH «ieBasi CTOPOHA JINCTa — [TpaBast
00BEKTOB B IPOCTPAHCTBE C TOUKH |CTOpPOHA JIHCcTa». POpMUPOBaHHE TPOCTPAHCTBEHHBIX
3peHusl «CTOPOHHOCTW». BBelleHne |mpecTaBieHNi, 3aKpeIIeHe HaBbIKa OPUEHTUPOBKY B
[apaMETPOB: «CIIEBA», «CIPaBa», |IPOCTPAHCTBE OTHOCUTEILHO BEpXa, HU3a JINCTA, CTOPOH
«JIeBEE», «IpPaBee», «CIIeBa OT ...», [JIEBO, IPABO; Pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHHUSI.
«CIIpaBa OT ...», «JIEBEe, YeEM»,
«mpasee, yem». DopMHupoBaHUE
MIPOCTPaHCTBEHHBIX
MIpe/ICTaBICHUI MOCPEICTBOM
rpaduueckux JUKTaHTOB. Pa3BuTne
MIPOCTPAHCTBEHHOT'O aHAIN3a U
CUHTE3a.

32 AHan3 B3aMMOOTHOILICHUS YcBoeHue NMOHATUH «IeBasg CTOPOHA JIMCTA — ITpaBast
00BEKTOB B IPOCTPAHCTBE C TOUKH |CTOpPOHA JHcTa». PopMUPOBaHHE TPOCTPAHCTBEHHBIX
3pEHHs «CTOPOHHOCTH». BBeieHNE |MpeAcTaBiIeHUH, 3aKpEIJICHUE HaBbIKA OPUEHTUPOBKU B
[1apaMeTPOB: «CIIEBA», «CIIPaBa», |MPOCTPAHCTBE OTHOCUTENIBHO BEpXa, HU3a JINCTA, CTOPOH
«JIeBEEY, KIIPABEEY, «CIIEBA OT ...», [JIEBO, IPABO; PA3BUTHUE CIYXOBOIO BHUMAaHUSI.
«CIIPaBa OT ...», «JIEBEE, YEMM,
«tpasee, yueM». DopMupoBanue
IPOCTPAHCTBEHHBIX
IIPEACTABICHUI IOCPEICTBOM
rpaduueckux JUKTaHTOB. Pa3BuTHe
IIPOCTPAHCTBEHHOTO aHAJIN3a U
CUHTE3A.

33 - ceronns, s — 3aBTpa. Pa3Butue nosoxuTeapHoro oopasa Oyayiiero Ha OCHOBe

000011eHus TPOHIeHHOro MaTepuaa. Mou pecypchl.
34 AHanu3 B3aMMOOTHOIIEHHUS ®opMupoBaHue NPOCTPAHCTBEHHBIX ITPEICTaBICHUN,

0O0BEKTOB B MMPOCTPAHCTBE C TOYKU
3pCHHUA KCTOPOHHOCTHUD. Beenenue
mapaMETpPOB: «CJICBA», «CIIpaBa»,
«JICBECH, KIIPABCC», «KCJICBA OT ...»,
«CIlpaBa OT ...», «JICBEC, YCM»,

3aKpCIICHUC

HaBbIKa OPUCHTHPOBKHU B IPOCTPAHCTBEC OTHOCUTCIIBHO
BEpxa, HU3a JIMcTa, CTOPOH JICBO, ITPABO; Pa3BUTHUC
CJIYXOBOI'O BHUMAHUS. PazButue MMPOCTPAHCTBECHHOTO
aHajlin3a U CMHTE3a.




«tpasee, yueM». DopMHUpoBaHUE
MPOCTPAHCTBEHHBIX
IPEJICTaBICHUN TOCPEICTBOM
rpaduueckux JUKTaHTOB. Pa3BuTHe
MIPOCTPAHCTBEHHOTO aHAJIN3a U
CUHTE3A.

35 AHanu3 B3aMMOOTHOIIEHHUS PopMHUpPOBaHKE IPOCTPAHCTBEHHBIX IIPEACTABICHUM,
00BEKTOB B IIPOCTPAHCTBE C TOUKU |3aKPEILICHHE
3peHusl «CTOPOHHOCTU». BBe/leHne |HaBbIKa OPHEHTHPOBKHU B MPOCTPAHCTBE OTHOCUTEIIHHO
apaMeTPOB: «CIIEBa», «CIpaBa», |Bepxa, HU3a JIUCTA, CTOPOH JIEBO, IPABO; Pa3BUTHE
«JIeBEE», (IPABEE», «CIIEBA OT ...», |CIIyXOBOTO BHUMaHUs. Pa3BuTHE MPOCTPAaHCTBEHHOTO
«CTpaBa oT ...», «JIeBee, YeM», aHaJM3a ¥ CHHTE3a.

«tpaBee, uem». @opMupoBaHue

MPOCTPAHCTBEHHBIX

MPECTaBICHUN TOCPEICTBOM

rpaduvecKux AUKTaHTOB. Pa3zBuTHe

MPOCTPAHCTBEHHOTO aHAIIN3A U

CHHTE3A.

36 «B ctpane dhanTazuiiy. 3HaKOMCTBO JIeT€l C OCHOBHBIMH 3MOLIMSIMHU: PaJoOCTh,

THEB, CTPax, IPyCTh, YAUBICHHUE; C YyBCTBAMH « JOOPO»
U « 3]I0%.

37 AHanu3 B3aMMOOTHOIIECHUS Pa3BuTHe NpOCTPaHCTBEHHOTO aHAJIN3a M CUHTE3A.
00BEKTOB B IPOCTPAHCTBE C TOUKU |3aKpeIiCHHE B PEUH yIOTPEOIEHUE CIIOB «IIPaBEe»,
3peHus «CTOPOHHOCTH». BBeneHue |«ieBee», 0003HAYAIONIMX MECTOPACIIONOKEHUE
IIApaMETPOB: «CIICBA», «CIPABA»,  |IPEIAMETOB.

«JIEBEEY, CIpPaABEE», «CIICBA OT ...»,
«CTpaBa oT ...», «JIeBee, UeM»,
«tpaBee, uem». DopmupoBaHue
POCTPAHCTBEHHBIX
MPECTaBICHUN MOCPECTBOM
rpaduueckux JUKTaHTOB. Pa3BuTHe
MIPOCTPAHCTBEHHOTO aHallu3a U
CUHTE3a.
38 AHanu3 B3aMMOOTHOIIICHUS Pa3BuTHE MPOCTPAaHCTBEHHOTO aHAJIM3a U CHHTE3A.

0O0BEKTOB B IMPOCTPAHCTBC C TOYKU

3aKpCHJ'ICHI/IC B pCun yHOTpC6J'ICHI/IC CJIOB «IIpaBECy,




3peHHs «CTOPOHHOCTHY. BBegenue
MapaMeTPOB: «CJIEBay», «CIIpaBay,
«JIEBEEY, «IPABEE, «CIIEBA OT ...»,
«CTIpaBa OT ...», «ICBEE, YeM,
«tpasee, uem». DopmupoBanue
MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEICTABJICHUI TTOCPECTBOM
rpagu4ecKkux TUKTaHTOB. PazButue
MPOCTPAHCTBEHHOTO aHAIN3a U
CUHTE3A.

«j1eBee», 0003HAUAIOINX MECTOPACIIONIOKEHHE
IIPEIMETOB.

39 B mupe smonuii. B mupe smonuii. Mouwu smonun. UyBcTBa « ITOJIE3HBIE U € BPEIHBIE)

40 dopmupoBaHUE OPMUPOBaHUE KBA3UIIPOCTPAHCTBEHHBIX
KBa3HIPOCTPAHCTBEHHBIX npeacrasieHuii. OBIaJeHUE YUCIOBBIM PSJIOM.
npeactaBiaeHui. OBnageHNe 3aKperuIeHre YMCI0BOTO PsAia. 3aKPETUIEHUE YUCIIOBOTO
YUCJIOBBIM PAIOM. 3aKpEIICHUE psna.

YHUCJIOBOTO Psi/ia.

41 dopmupoBaHUe dopMHUpOBaHUE KBA3UIIPOCTPAHCTBEHHBIX
KBa3HIPOCTPAHCTBEHHBIX npeacrasieHnil. OBiajeHHe YUCIOBBIM PSIOM.
npexacrasieHnii. OBnaneHue 3aKperuIeHUe YMCI0BOr0 pAsla. 3aKPEIUIEHUE YUCIOBOIO
YUCJIOBBIM PAIOM. 3aKpEIICHUE psna.

YHUCJIOBOTO psija.

42 Kaneitmockon sMo1uii 1 4yBCTB. Mowu 3MOUHM U YyBCTBA

43 AHanu3 BpeMeHHOro pacrnopsaka |(Hayduts v 3akpenutb ymeHue OpueHTUPOBATHCS BO
IHs peOeHka. BBegeHue NOHATHI: |BpEMEHH CYTOK, BBEICHUE MOHATUHN «PAHBIIIE), «IIO3KE.
«paHbLIEY», II03KE». YMEHUE
BBIJICJIATH CYIIECTBEHHBIE
IPU3HAKU KaXJOT0 BPEMEHH CYTOK.

44 AHanu3 BpeMeHHOro pacnopsaka |Hayuuts u 3akpenutb ymMeHue OpueHTUPOBATHCS BO
IHS peOeHka. BBeneHue NOHITHI: |BpEMEHH CYTOK, BBEICHUE MOHATUH «PAHBIIIE), «ITO3KE.
«paHbLIEY», «I03XKe». YMEHHE
BBIJICJISITH CYIIIECTBEHHbIE
MPU3HAKU KaKJIOTO BPEMEHU CYTOK.

45 «Cero/iHs st BOT TaKO». 3HAKOMCTBO C dMo1uel THeBa. CrocoObl MPUEMIIEMOTO

MOBEACHUS IETEH B CUTYyallUiAX THCBA.




46

AHaM3 BpeMEHHOTO PacropsiIKa
nHsl peOenka. BBenenve noHsTHii:
«paHbIIIEy, IIO3KE». YMECHUE
BBIJICTISITH CYIIIECTBCHHBIC
PHU3HAKU KaXJI0TO BPEMEHHU CYTOK.

HayuuTh u 3akpenuTb yMeHle OpUEHTUPOBATHCS BO
BPEMEHH CYTOK, BBEJICHUE MOHATHI «YTpO», «BEUEPY,
«JI€HBbY, KHOYb).

47 AHanu3 BpeMeHHOro pacropsiaka |Hayduts u 3akpenutb yMeHue OpUEHTUPOBATHCS BO
IHs peOeHka. BBeeHre NOHATUI: |BpEMEHH CYTOK, BBEJICHHE MOHATHH «YTpO», «BEUEPY,
«paHbllIey», «I03XKe». YMEHUE «JICHbY, KHOYBY.
BBIJIEJISITH CYIIECTBEHHBIE
TIPU3HAKU KaXKJIOTO BPEMEHU CYTOK.
48 «[Tonet Ha ceBEpHBIN MOIIOCH. 3HAKOMCTBO C AMOIMEN pagocTu. Pa3Burre yMeHus
MPaBUIILHO BRIPAYKATh CBOW IMOIIMH U YyBCTBA.
49 AHanu3 BpeMeHHOro pacropsiaka |HaydauTs u 3akpenuTbh yMeHHE OPUEHTHPOBATHCS BO
IHs peOeHka. BBeaeHue NoHATUI: |BpeMEHH, 3HAKOMCTBO C MOHITUAMHU «MJIQJCHYECTBOY,
«paHBLIEY», «II03KE». YMEHUE «JIE€TCTBOY, «3PEIIOCTHY», «CTAPOCTh» U UX
BBIJICJIATh CYHIECTBEHHBIE MIOCJIEI0BATEIBHOCTD.
MIPU3HAKU KAKJIOTO BPEMEHU CYTOK.
50 AHanu3 BpeMeHHOro pacrnopsaka |HaydnTs u 3akpenuTbs ymeHue OpueHTUPOBATHCS BO
nHs peOeHka. BBegeHue noHsTuii: |BpeMEHH, 3HAKOMCTBO C MOHITUAMU «MJIQJICHYECTBOY,
«paHbLIEY», «IO03XKe». YMEHHE «JIE€TCTBOY, «3PEIIOCTHY», «CTAPOCTh» U UX
BBIJICJISITh CYIIECTBEHHbIE MIOCJIEI0BATEILHOCTb.
IPU3HAKU KaXJOT0 BPEMEHH CYTOK.
51 «Hyno - ocTpoB». 3HAKOMCTBO ¢ AMonuen rpyctu. Oco3HaHuEe CMbICa
NeYaJIU U €€ LICHHOCTH.
52 3HAKOMCTBO U 3aKpEIUICHUE, Hayuutb 1 3akpenutb yMEHUE OpUEHTUPOBATHCS B
aHaJIM3 MOCJIEI0BATEILHOCTH THEN |IIOCIIEI0OBATEILHOCTH JHEN B HEZEIIE, «KMECTa» KaKJI0TO
HEJEJIU U MECSILIEB. JIHS1 B HEJIEIE.
53 SI3bIK MPUKOCHOBEHMIA. 3HaKOMCTBO C AMOIMEN yauBieHus. Pa3Butue ymeHus
ONPENENSATh SMOLIMOHAILHOE COCTOSTHUE APYTUX JTIOJIEH.
54 3HAKOMCTBO U 3aKpEIICHUE, Hayuutb 1 3aKkpenuTbh yMEHUe OpUEHTUPOBATHCS B
aHaJIM3 MOCJIEI0BATENILHOCTH THEN |MOCIIEI0OBATEIbHOCTH JTHEN B HEZEIE, «KMECTa» KaXKI0TO
HEJIEN U MECSLIEB. JIHS B HEJIETIE.
55 3HAKOMCTBO U 3aKpEIUICHUE, Hayuutsb 1 3akpenutb yMEHUE OPUEHTUPOBATHCSA B




aHaJu3 MOCJIeA0BaTSIbHOCTH JHEH
HEACIN U MCCAILICB.

MMOCJICIOBATEIILHOCTH JHEH B HEJIENE, «MECTay KaxKJ0ro
JIHS B HeclIE.

56

Uto Takoe crpax?

3HaKOMCTBO JeTei ¢ amorueit ctpaxa. Criocoobl
IPEOJIOJICHHSI CTpaxa

57

Ananus nocneaoBaTeIbHOCTU
CMEHBI BPEMEH ro/ia. Y MEHHE
BBIJIETISTH CYIIECTBEHHbIE
MPU3HAKK CE30HHBIX U3MEHEHU B
MPUPOJE, B MUPE JIFOIEH 1
KUBOTHOM MUpE. 3aKpeIieHue
cioBapsi, 0003HayYaIOLIET0 BpEeMEHa
rojia ¥ UX MpU3HAKH, OTpabOTKa
YMEHHUSI IPAaBUIILHO CTPOUTH
MIpeI0KEHUsI.

Hay‘{I/ITL yCTaHaBJIUMBATb MMOCJICAOBATCIIbHOCTL BPCMCH
rojaa. 3aKp€H.H€HI/Ie MMOHATHH «PAaHBUICH, KIIO3KEH.

58

AHanu3 1oclie10BaTeIbHOCTH
CMEHBI BPEMEH ro/ia. Y MEHHUE
BBIJICJISTH CYIIECTBECHHBIC
MIPU3HAKN CE30HHBIX U3MEHEHUN B
MpUPOJE, B MUPE JIIOAECH 1
YKHBOTHOM MUpE. 3aKpericHue
cioBapsi, 0003HAYAIOIIETO BpeMEHa
rojia ¥ uX NMpU3HaKu, OTpabOTKa
YMEHHUS TPABUIILHO CTPOUTH
MIPEIOKCHUSI.

Hay‘-II/ITI) YCTaHaBJIUWBATh MMOCJICA0BATCIIbHOCTE BPEMCH
roja. 3aKpernyieHrue MOHITUH «PAHBIIEY, KITOIKEN.

59

Jo6po u 3110.

BBeneHne NOHATHI «I00pPO» U « 3]I0%.

60

AnHanu3 nocienoBaTeIbHOCTH
CMEHbI BpEMEH rojia. YMeHue
BBIJIETISTH CYIIECTBEHHBIE
IIPU3HAKU CE30HHBIX U3MEHEHUH B
IIPUPOJIE, B MUPE JIFOJIEN U
KUBOTHOM MUpE. 3aKpeIUICHHE
cyioBaps, 0003HAYAIOIEr0 BpeMeHa
rojia ¥ UX NpU3HaKu, oTpaboTKa
YMEHUS PAaBUILHO CTPOUTH

Hay‘lI/ITL OIIPCACIIATh BpEMs roia, OpuCHTUPYACH Ha
CYILICCTBCHHBIC IIPHU3HAKH.




HPEJUIOKCHHUSL.

61 [Tobexiaem Bce TpeBOTH. 3HAaKOMCTBO C METO/IaMH OBICTPOTO CHATHUS CUIBHOTO
HAMOLMOHAIBHOTO WIH (PU3NIECKOTO HAMPSIKEHUS,
peryaupoBaHue MPoIecca JbIXaHusl.

62 AHanmm3 nociue0BaTeIbHOCTH HayunTth BUIeTh IpU3HAKK CE30HHBIX H3MEHEHUI B

CMEHBI BpEMEH rojia. Y MeHue MIOTO/Ie, PACTEHUSX, TIOBEICHUH KUBOTHBIX, KU3HH U
BBIJICJIATH CYIIECTBEHHBIE TpYyZe JI0IEH.

MPU3HAKH CE30HHBIX M3MEHEHUH B

MIpUPOJIE, B MUPE JIFOACH U

KUBOTHOM MUpE. 3aKpeIieHue

cioBaps, 0003HAYAIOIIETO BpeMeHa

rojia ¥ UX Ipu3HaKH, 0TpabOTKa

YMEHUS IPAaBUIHHO CTPOUTH

MIPEUIOKECHUS.

63 «CyacTtbe - TBOPUTH T0OPOY. Pa3Butne gyyBcTBa T0OPOTHI, MAJIOCEPIHS U
TOJICPAHTHOCTH.

64 3HAKOMCTBO ¢ MEpaMH BPEMEHHU dopMHUpOBaHHE MPEICTABICHUN O OBITOBOM BPEMEHH,
(cexyHma, MUHYTa, 9ac, CYTKH). OBJIIa/ICHHUE ONPE/ICIEHHOM IPYIIOHN CIIOB,
®opmMupoBaHue MPEACTABICHNUSA O  |CIIOBOCOYETaHMH (paHO, O3/IHO, BOBPEMSI, IaBHO H Jp.).
ObITOBOM BpemeHu. OBiageHue
OIPEJETICHHOM TPYIIION CIIOB,

CIIOBOCOYETaHUH («paHOo»,

«O3JTHOY», «BOBPEMSI», «TABHOY).
65 Jlnarnocruueckoe odcieoBanye. | JlnarHocTuka ypoBHs pPa3BUTHSL. M3ydenue akTyaJlbHOTO YPOBHSI Pa3BHUTHSL.
66 JlnarHocTuka ypoBHS pa3BUTHSI. M3ydyenue akTyaJllbHOTO YPOBHSI Pa3BHTHSL.




TemaTn4eckoe IJIAHUPOBAaHUE 4 xaacc

Ne n/m Paszgen Tema OcHoBHBIE BU/IbI Y4eOHOMH 1eSITeIbHOCTH Hara
00y4yarmmxcs
1 Juarnoctuueckoe oocnenoBanue | Juarnocrudeckoe oocinenoanue. |IlepBuuHas muarHoCTHKa SMOIMOHAIBHO-IIMYHOCTHBIX
(29) 0COOEHHOCTEH.
2 Jnarnoctuueckoe oocnenopanue. |[lepBuuHas aguarHocTUka Mo3HaBATENIbHBIX IPOLECCOB.
3 Kto 51?7 Mou ocobeHHoCcTH 1 Kax st usmenuscs nerom? Pazmunka «MuTepBbiOo». becena no teme: «Kak
BO3MOXHOCTH. (18u) MeHsieTcs uenoBek", «[103uTuBHbIE U HETraTUBHBIE

V3MEHEHU».

4 Kak 51 n3menuncs nerom? Pasmunka «Jlerom». Pabota co cka3zkoil «MuThbkrHa
Ku3HBY. OOCYKIeHNEe U TBOpUYECcKas padoTa 1Mo CKa3Ke.

5 Kto a? Pazmunka «Kak s mposen getoy. YnpaxkHenue: «Pomany.

6 Kto a? Pasmunka «Jletom st Hayuuics...». PaboTa co cka3koit
«Denynunky». O0CyXIeHHE U TBOpUYECKas paboTa 1mo
CKa3Ke.

7 Pacty = B3pocnerw? Pazmunka «B3pocioe ums». becena na temy «Jletckue
KAa4yeCTBA».

8 Pacty = B3pocnerw? Pasmunka «Cymkay. PaboTa co ckaskoii «IIpo Banto,
KOTOpBIA BEIpocy. OOCykIeHre U TBOpUeckas paboTa mo
CKa3Ke.

9 Mowu cniocoOHOCTH. Pa3zmunka «CriocoOHOCTH MOUX IPY3€ii»
becena na Temy: «4To Takoe criocoOHOCTH?»

10 Mowu criocoOHOCTH. Pasmunka «Mou criocobnoctu». Pabora co ckazkoi
«Cxa3zka o ckpunke». O0cyxaeHrue u TBopueckas pabora
10 CKaszke. YnpaxkHeHue: «Mou JTH0OUMBIN repoiiy.

11 Mou uHTEpECHI. Pa3smunka «OauH, ABa, UHTEpECY. YIPaKHEHUSA:
«ITomapox».

12 Mowu uHTEPECHL. Pasmunka «Otragaii, kTo 17». YpaxHeHus:
«Jluckyccusy».

13 Mot yTh K ycmexy. Pa3zmunuka «CriocoOHOCTH MOUX POAUTENEH.
Ynpaxsenus: «Bpi0op mytu».

14 Mot yTh K ycnexy. Pasmunka «Koro 3aragan senymuii?». TBopueckas
pabota «Mou criocoOHOCTH B OyAyLIEM.

15 Mot BHyTpEHHUN MUD. Pasmunka «He BbIXO[ U3 KOMHATBI). Y IPaKHEHUE:




«Hyxue pacckasbi».

16 Moii BHyTpEHHUI MHP. Pasmunka «Pagnonepenayay. TBopueckas padora
«ManeHbKui MPUHI.

17 YHUKaJIBHOCTB BHYTPEHHETO Mupa. |Pasmuuka «PaccMotpu u npuaymaii». TBopueckas
pabota «MaJieHbKast CTpaHay.

18 YHuKanbHOCTh BHYTpeHHEro Mupa. [Pasmunka «He Boixoas u3 komHats». Pabora co
ckazkoi «llepounHHbIi HOXKUK». OOCYKACHUE U
TBOpUecKasi paboTa 1o CKa3Ke.

19 Moii BHyTpEHHUI MU U MOU Pasmunka «He pa3Oynn». becena na remy: «MHTEepec k

TPY3bsl. BHYTPEHHEMY MUDPY», «romkmy.
20 Mot BHyTpEHHUI MUDP U MOU Pasmunka «ltupnuny. PadoTa co ckaskoii «IlapkoBas
TPY3bsl. po3a». O6cyxIeHne u TBopUeckas paboTa mo ckaske.
21 Moii knacc 1 Mmou apy3bs. (3149) Mowu apy3bs - 1€BOYKU U Pasmunka «Kto 310?». becena Ha Temy: «4UTo Takoe
MaJTbYUKH. cuMmartusi?», «Cummnarus u Apyx0a». YIpaKHSHHUS:
«YbI0Ka U B3TJISLIY.
22 Mouwu apy3bs - 1€BOYKU U Pasmunka «Usu pyku?». Pabora co ckaszkoi «Kuma-
MaJIbYUKH. ObLa geBouKa...». O0cykIeHne u TBopUeckas pabora
10 CKa3Ke.

23 Moii kinacc. Pasmunka «Yto s mo6m0?» Yopaxkuaenus: «I[loptper
KJj1acca», «4To s BHOUIY B CBOM Ki1acc?»

24 Moii knacc. Pasmunka «KosnektuBHbIN KOMIIbIOTEp» PaboTa co
cka3koi «S ymero xanerby. OOCYKACHHE U TBOpUYECKas
paboTa 1o ckaske.

25 Mon ogHOKIIaCCHUKH. Pasmunka «Yro mobut Mot cocen?» becena Ha temy:
«Tperuit mumHMi», «/lenai, kak s». YrnpaxHeHue:
«Konmnkay.

26 Mowu 0JHOKJIaCCHUKH. Pa3muHka «Y3Hail ToBapumay. YpaxHeHue:
«Komnunkay. Pabota co ckaszkoii «/{pyr Benukanay.
OO6cyxieHre U TBopUeckasi paboTa Mo CKasKe.

27 Mowu o1HOKIIaCCHUKM - Kakue oHu? [Pa3mubka «Pa3, n1Ba, Tpu». YnpakHeHUS:
«He3zameuenHoe kauecTBO uiu GhoHApUK», «J[robuMoe
OIII070».

28 Mowu 0AHOKIIaCCHUKY - Kakue oHu? [Pasmunka «O6mue kauectBa». PaboTa co ckazkoit «IIpo

BenMKaHa ['puiky u HenoOpyto deto». O6cyxeHue u
TBOpYECKask paboTa 1o CKasKe.




29

Jlnarnoctuueckoe 00ce10BaHne

(1)

Jlmarnoctuueckoe 00ce10BaHue.

IIpomexxyTOoUHast TMarHOCTUKA HYMOLIMOHAIBHO-
JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEM.

30 Moii kmacc 1 MOM Ipy3bst Xoporio 11 Mbl 3HaeM Apyr apyra? [Pasmunka «Paccmotpu v npugymaii». YnpaxHeHne
(mpopoKeHue). «KapTtuskm».

31 Xopomio u Mbl 3HaeM Apyr apyra? |Pasmunka «Cymkay. Yopaxnenus: «KoHTposbHast
paboTay.

32 Kakne yuennkn Mmoun Pasmunka «Yeii punbm nauHHEe». YIPaKHEHUS:

OJIHOKJIACCHUKH? «KontpoibHas pabota», «CoBer».
33 Kakne yuennku Mmoun Pasmunka «OxuBu npenmer». Pabora co ckazkoit «O
OJTHOKJIACCHUKU? cB0oOOIHOM YenoBeke MBane ["aBpukoBe 1 HECBOOOTHOM
Myxe». O0CyXaeHne U TBopUecKas paboTa Mo CKa3Ke.

34 VYMeeM nu MblI 00miaTscs? Pazmunka «llepenaii uyBcTBO». YHnpaxkHeHnue: «4to
3HAYUT yMETh 00marecsa?» ['padmudyeckuii TMKTaHT.

35 VYMeeM 11 MbI 00miaTscs? Pasmunka «Ilepenaii wyBcTBOY, «Criacu6o Tebe 3a...».

36 Takue pa3Hble IMOLIMH. Pasmuuka «Msunk». Ynpaxsenus: «BcrmioMHIM
4yBCTBa», «1yBCTBa-BOCIIOMUHAHU». TBOpUECKast
paborta «PucyHok pagoctuy. ['padmyeckuii TUKTAHT.

37 Takue pazHble SMOLUH. Pasmunka «Msumnk», «JIumHee cioBoy. YpaxHeHUs:
«S1 Tebs monumaro», «CounHu pacckaszy, «O0mas
pagoctby. ['padudeckuii TUKTaHT.

38 JlunepcTBo B Kiacce. Pazmunka «JIumnee cnoBoy. Ynpaxkuenus: «KauectBay,
«B uem TBOs cuiia?» , HeOKOHUEHHBIE PEIOKEHUS.

39 JlunepcTBo B Kiacce. Pasmunka «Ilanbieiy, «Beibop». becena Ha Temy: «3Hak
IuAepcTBay. YnpaxkHeHnue: «daomactepoy.

40 Koudnukte! B kinacce. Pasmunka «YeIi0HUCE, KakK...». becena Ha Temy:
«[IpuzHaku Havyana koHGIUKTa». «Kak ObITh, €CIH...».

41 KondnukTe! B Ki1acce. Pa3smunka «B pectopane». Pabora co ckazkoit
«MumikuHo ropey». O6cyxaeHue u TBopueckas padbota
10 CKa3Ke.

42 [Touemy mroau ccoparcs? Pa3munka «HyBcTBa-accounanumny, «Kakue uyBcTBa
BO3HHUKAIOT BO BPEMsI CCOPBI WIIH JIpaku?» YTpaKHEHUS:
«HeokoH4eHHBIE TPEATIOKEHUSY, «S 3HAIO OJTHOTO
MaJb4yHuKa...».

43 [Touemy mroau ccoparcs? Pasmunka «Ilepenait uwyBcTBOY, «C0obEpU KapTUHKY,

«KrTo ckazan “msay”?» Ynpaxkuenue: «5 ymero




JnoroBapuBatbes». PaboTa co ckaskoit «UtoObl TeOs
moommy. OOCYXICHHE U TBOpUYECKas paboTa 1Mo CKa3Ke.

44

Uto Takoe apyxo6a?

Pasmunka «llepenait uyBcTBOY, «HUTO NuitHEE?»
Yupaxuenus: «Co0epu kKapTUHKY», «Haiiau napy».

45

Urto Takoe apyxoa?

Pasmunka «HyBcTBa 1 acconmanum», «Kto ckaszan
“npoct’”?» Ynpaxuenue: «HyxHo Ju ymeTh
JIPYXKUTb

46

Yuumcs qpyXuTs.

Pasmunka «Ilepenait uyBCcTBO», «/I3BUHU MEHHS. . . ».
Yopaxuenue: «4to 3HaUUT ApyxuTh?» ['paduueckuit
JUKTaHT.

47

Yuumcs apyXuTh.

Pasmunka «Ilepenait uyBcTBO», «KTO MUIIHUN?Y
Vupaxuenue: «Korctpykrop». Pabota co ckazkoit
«IIyreBbie 3ameTku One-Jlykoiie». OOcyxeHne u
TBOpUecKas paboTa 1o CKa3Ke.

48

Bzaumomnomorp u
COTPYIHHYECTBO.

Pasmunka «5 cerogus o6pasoBascs BCTpeye C...».
I'paduueckuit nukTanT. YnpaxkHnenue: «4To Takoe
COTPYJIHUYECTBO ?»

49

B3anmonomonis u
COTPYIHHYECTBO.

Pa3smunka «Cracu6o tebe 3a...», «KTo JTunIHui?y»
PaboTa co cka3koit «JloOpas mamsaTe». O0CyKaeHUE U
TBOpYECKas paboTa 1o ckaszke. YnpaxkHenue "Uto Takoe
B3aUMOIIOMOIIG".

50

Mgl - equHas KOMaHaa.

Pazmunka «llepenaii uyBcTBO», «MI3BUHU MEHSL. .. ».
Yupaxaenue: «UTo 3HAUUT OBITH €TUHON KOMAH/I0M 7
I'padraeckuit TUKTAHT.

51

Bzaumonomonis B ki1acce.

Paszmunka «Ilomoru apyry». becena na remy:
«B3aumonomonib, B3aUMOJECICTBHE,
B3aUMOIIOHMMAaHuey». YIpaxxkHeHue: «4To HyKHO
JIEJIaTh».

52

B3aumomnomorp B kiacce.

Pazmunka «B3anmononumanue». becena Ha temy:
«BzanMmomnomo1ib, B3auMoIeHCTBUE,
B3aMMOIIOHMMaHuey. YnpaxHeHue "UTo Hy)KHO A
B3aMMOITOHUMAaHUS 7»

53

Moé¢€ npouunoe, HacTOsIIEE,
Oynymiee (84).

Moé nerctBoO.

Pasmunka «IloBropu». Ynpaxuenue: «Ciayqaii u3
JETCTBAY.

54

Moé nerctBoO.

Pasmunka «bypatuno, [llanoxsx». Pabora co cka3koii




«CyHAayK, KOTOpPbI HoMoT 1apioy». O6cyxaeHue u
TBOpYECKas paboTa 10 CKa3Ke.

55 Mo¢€ HacTtosiiee. Pasmunka «Y3Hail, KTO 3aTEMHUK». YTIpaXKHEHUS:
«TaitHas pagoCThy.

56 Moé Hacrosiiee. Pa3zmunka «Pa3Bemuukmy». Ynpaxkuenus: «OOmmas
PagoCThb.

57 Juarnoctuueckoe odcnenoBanue | luarHoctuueckoe oociaeaoBanme. | Torosas mmarHoCTHKa SMOIMOHABHO-THYHOCTHBIX

(29) 0COGEHHOCTEIA.

58 Junarnoctuueckoe oobcnenopanue. |MTorosast AuarHOCTHKA MO3HABATENIbHBIX POLIECCOB.

59 Moé oynymee. Paszmunka «Bmecte xopom». Yrpaxkuaenus: «B3pocnoe
uMsh», «5 B Oymymem».

60 Mog¢ Oymymiee. Pasmunka «PrucoBanue B ciemyio». YIpaKHEHUS: «X0dy
B Oyayniem — Jienaro cefyacy.

61 Moii Oyaymuit JOM. Pasmunka «Pa3zBequnk». YnpaxHeHus: «/uckyccus».

62 Moii Oyaymuit JOM. Pasmunuka «Crena». Yopaxsenus: «Ilorona B nomey,
«JleBu3 momay.

63 Mos 6ynymas npodeccus. Pa3zmunka «3emitst, Bosia, BO3MyX». YTIPaKHEHUS:
«IIpodeccun cOTpYIHUKOB HIKOJIBI.

64 Mos Oynymas npodeccust. Pazmunka «1300pa3u npodeccuroy». YnpaxHeHUs:
«luckyccus o mpodeccusax".

65 Mo¢ 6mm3koe Oyaymee - 5 kimacc.  |Pazmunka «Kto HaOronaTenbHee». YIIpaKHEHUS:
«['OTOBHOCTB K MEpeXoay B 5 Kiaccy.

66 Moé 6muskoe Oyaymiee - 5 kiiace.  |Pazmunka «Pykomnoxaruey. Ynpaxuenus: «Eciu Obl s
ObL1T ceifyac MepBOKIACCHUKOMY, «Cracu0oy.

67 Yto HOBOTO MEHS x1eT B 5 kinacce? | Pazmunka «/lomuno», «IIpousHecu 0JHOBPEMEHHOY.
Vupaxnenue: «Helt ypok BaxxHee?»

68 Hrorooe 3ansTue HroroBoe 3ansTue. Pasmunka "Krto ects k10?" PaboTa co cka3koit «Ilnanera

HerctBo». OGCYXIeHHE U TBOpUYECKast paboTa 1o CKa3Ke.
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HEO0OXOIUMOCTh CIEHHUAIBLHOTO 10A00pa IEMOHCTPALIMOHHOIO MaTepuaia, Habopsbl
KOHCTPYKTOPOB, TUJAKTHUECKOTO MaTepuaia, IpeuMyIeCTBEHHOE UCTIOIb30BaHUE
HAaTypaJIbHOM W WIIIOCTPATUBHON HATJSHOCTH, WCIOJb30BAaHUE TMEYaTHBIX
nocoOui, TUIAKTUYECKOr0 Pa3IaTOYHOro MaTepuayia (KapTOYKH C 3aJaHUSIMH);
HAOOpPOB POJIEBBIX WIP, WUIPYIIEK MO OTACIBHBIM TeMaM; HaO0OpOB MYyJsLKEH
(bpyKTHI, OBOIIHU, ATOBI U T.1I.), TPEAMETOB PA3IUYHON (HOPMBI, BETMUUHBI, IIBETA,
CYETHOTO MaTepuaia; TaOJuI] Ha IeYaTHON OCHOBE U T.II.

Opranuszanus NpoCcTpPaHCTBA

3aHATUS TIPOBOJSATCA B OTIEIBbHOM MoMelleHuu (kiacce). B cimydae pabGothl c
TPYIIONH UMEIOTCS CTOJBI U CTYJIbsI, KOTOPhIE MOXHO IMEPE/IBUTATh B 3aBUCUMOCTH
OT 3aJ1a4 3aHATHS M XapaKTepa B3auMOJICHCTBUS OOyJaromuxcs (MHIUBUIYaTIbHAS
paboTa, TMaJHOE B3aMMOJICHCTBHE, paboTa B TPOMKAX/4eTBEpKaX, B3aMMOICHCTBIE
MEXIy KoMaHaamH). Takas TpPOCTpaHCTBEHHAs OpPraHM3alusl TMO3BOJISIET THOKO
MEHSTh (hOPMBI PabOTHI U 1a€T BOZMOXKHOCTh KaKJIOMY YYEHUKY UYBCTBOBAThH CEOsI
BKJIIFOYEHHBIMA B WIpoBOM  mpouecc. s  mpoBeneHus  IPYIIIOBBIX
NICUXOKOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUH HMeEeTCcs 00OpyIOBaHHOE MOMeElleHuEe (KaOMHET
IICUXO0JIOTa), TO3BOJISIOIIEE JETAM BBIOJIHATh 3aJaHUs U 3a TapTaMu (CToJaMu), U
B JIBJKCHUHU.

IIporpaMMHoO-MeTOAMYECKOE U TUAAKTHYECKOEe o0ecreyeHne
IIporpaMmMHoO-MeTOAMYECKOE O0ecTIeYeHne

1. babkuna H.B. OrneHka TOTOBHOCTH K IIKOJBHOMY OOYYEHHIO JeTel C
3a/Iep)KKoM mcuxudeckoro passutus: M.: lllkonpHas kaura, 2015. — 136
c.

2. babkuna H.B. Camoperysiius B M03HABATEIbHON NESITEILHOCTH Y JAeTel
C 3aJepPKKOM Tcuxudeckoro passutus [Tekcr]: yueOHoe mocoome/H. B.
babxmna. — Mocksa: BJIAJIOC, 2016.

3. babkuna H.B. WuremnexkTyanbHOe pa3BUTHE MIAAIIMX HIKOJIBHUKOB C
3aIepKKOM  TIcMXudeckoro pa3Butusa. [locoOue s  HIKOJIBHOTO
ncuxoiiora. — M.: llIkonsnas IIpecca, 2006. — 80 c.

4. benononbckas H.JI. Tlcuxonorndeckass JgUAarHOCTUKA W KOPPEKIHS
Pa3BHUTH JETeH C WHTEIUIEKTYaATbHOW HETOCTATOYHOCTHI0. MoHOTpadus.
DJNIeKTPOHHBIEC TEKCTOBBIE AaHHbIe. — MockBa: Koruto-Ilentp, 2019.



5. Buibmanckas A.Jl. @opMupoBaHUE YHUBEPCAIbHBIX YYEOHBIX IE€UCTBUIA
y Miaqmux mkojJbHUKOB ¢ 3IIP B mpolecce KOppeKUHOHHOW padoOThI €
ncnoab3oBaHueM  mocobus  «Jlormueckme  Omokm  JIpenemran/A.J.
Bunpmanckas//Bocniutanue u  oOydeHHe JAeTedl ¢  HapylIeHUsIMU
pa3BUTHS: HAYYHO-METOANYECKUN KypHal, 2016. — Ne 7.

6. Bunbmanckas A.Jl. Buibmanckas A.J[. VYcnoBus ¢dopmupoBanus
OPUEMOB YMCTBEHHOM JIE€SITENBHOCTH Yy MJIAQAIIMX IIKOJBHUKOB C
311P//dedexronorus. — 2005. — Ne 2.

7. YKuzHeHHBIC HaBbIKU. Y POKH ricuxoioruu B nepoM kiacce/Ilox pen. C.B.
Kpusnosoii. — M.: I'enesuc, 2001. — 208 c.

8. Jlokanosa H.II. IIporpamma pa3BuTHsi KOTHUTUBHOM cdephl yyamuxcs [ —
IV knaccoB «120 ypOKOB TCHUXOJIOTHYECKOTO Pa3BUTUS MIIAJIINX
IKOIBHUKOB» - M.: «Ocp-89», 2006;

9. Mensenesa E.A. dopmupoBaHue JIUYHOCTH peOEHKA C MpodieMaMu
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS CPEJCTBAMH MCKYCCTBA B apTIIEIarorudeckoM U
apTTepaneBTUYECKOM IpocTpancTBe. — MockBa : UH-T KOHCYJIBTHPOBAHUS
Y CUCTEMHBIX pemeHuit, 2009.

10.0r  pgmarHocTMKM K  pa3Buturo/Matepuayibl i1 TICUXOJIOTO-
NEeJJarOTUYECKOr0 M3Y4YeHUs JeTeld B JOMIKOJIBHBIX YUPEKICHUSIX H
HavyanbHBIX Kinaccax mkoi/C.Jl. 3abpamuas, «HoBas mkona», M. 1998.

11.Tlenarornyeckass AMArHOCTUKA M KOPPEKLHS 3aJEPKKH ICUXUYECKOIrO
pPa3BUTHA ydaluXxcsl HadalbHBIX KiaaccoB./Kapmosa I'.M, Aprembena T.I1.
— Exarepunbypr, 2002.

12 1Tununko H.B. 3papaBcTBydt mikona! ApmanTalioHHBIE 3aHATHS C
nepBokiaccaukamu: Ilpaktudyeckoe mocobue yuutento./Ilon  pen.
[Mununko H.B. — M.: VLI «IlepcnektuBa», 2011. — 64 c.

13.Tlcuxonoro-negarornueckasl AUArHOCTUKA PAa3BUTHUSL JETEH paHHETo U
JOIIKOJIBHOTO ~ Bo3pacTa/Meroaumdeckoe mocodbue mox pena. E.A.
Crpebenesoit, «IIpocBemenue» M., 2005.

14 TTwennunass H. Urpel nns pa3BUTHS W KOppeKIuU. MeTonuueckue
pekomenaanuu. — M.: UHT. — 180 c.

15.ITemaeBa H.M., Axytuna T.B. lllxona ymHOXeHuUs: pad. TeTp.: METOAUKA
pa3BuTHs BHUMaHuUs y aereir 7-9 net. — M.: TepeBund: ['enesuc, 2006.

16.Cemaro H.J. «Meronuka  (GopMUpOBaHUS  TPOCTPAHCTBEHHBIX
OpEeACTaBICHUA y JeTed JOIIKOJIBHOTO W  MIAJLIEro IMIKOJBHOTO
Bo3pacTay. [IpakTuueckoe mocodue. M., 2007

17.CemenoBuu  A.B. Heiiponicuxonorndeckass KOppeKIUss B JETCKOM
BO3pacte. MeTo/1 3ameniaroliero OHToreHesa.



18.Cupotiok A.JI. Cunapom neduumra BHUMaHUS C THUIEPAKTUBHOCTBIO.
JInarHocTuka, KOppeKIUs U MPAKTUUECKUE PEKOMEHIALUHU POIUTENAM U
nenaroram. — M.: T Cdepa, 2002 — 128 c.

19. XyxnaeBa O.B. TponuHka k cBoemy S. YpOKH MCHUXOJOTHH B HAYaJIbHOU
mkose 1-4. — M: I'eresuc, 2012.

20.513pikanoBa E.B. Pa3BuBaronue 3aHsATHSA: TECThl, UTPbI, yopakHeHus: 1-4
kinacc. ®I'OC/ coct. - 14-e uza., nepepaboT. u gomn.- M.: M3aaTenbcTBO
«Ox3ameny, 2016. — 79

IlepeyeHb 1eMOHCTPALIMOHHBIX MATEPHUAJIOB
1. ®ecrokona JI.b. YUyscTBa. Omonmu. KoMmiekT HarsIAHBIX TOCOOUM JIst

JOLIKOJBHBIX YYPEXKIACHUM U HayajabHOW WIKOIbl. M.: — M3garenbcTBo
«Cdepay, 2014.
2. JlupakTtuyeckue KapToukd. Omonuu. — HM3gartenbctBo «ManeHbKHMA

I'enuii-IIpeccy, 2014.
3. Mynsrdunsm «Bapexka», «B crpane HeBblydeHHBIX YpokoB», «IIpocto
Tak», «L|BeTHK-CEMULIBETUKY, «Y XOJIH 37I0CThH).

MarepuajbHO-TeXHHYECKHE PeCypChl:

e yueOHBII MaTepualn (METOJUKH C HEOOXOJUMBIM CTUMYJIbHBIM MaTepHUAJIOM IS
JUArHOCTUKU MO3HABATENbHON U SMOIIMOHAIBHON cep JTUYHOCTH, MMOBECHUS;
METOIUKHU c HEO0OXOIUMBIM OCHAIL[EHUEM U1 IIPOBEICHUS
NICUXOKOPPEKIIMOHHOM pabOThI MO OTAEIBbHBIM HAIIPABJICHUSIM);

e MeOenb U 000py/I0BaHKME: MarHUTHAs JOCKa ¢ HA0OPOM MPHUCTIOCOOICHUMN st
KpeIuieHusl Tabiull, KapTUHOK; paboure MecTa Uil AETei; CTON W CTyN s
ncuxosora; mkad AJig MocoOUl U TEXHUKH; TEXHUYECKHUE CPeICTBA 00YUYEHUS;
HOYTOYK;

® UTPYIIKU U UTPHI (MSYH, KYKJIbl, MUPAMUbI, KyOukH, 1ocku CereHa pa3nuyHon
MOIU(UKAIMN; HACTOJILHBIE UTPHI);

e Ha0bop MarTepuanoB s JCTCKOTO TBOPYECTBAa (CTPOUTENBHBIA Matepua,
TUTACTUIIMH, KPAacKW, LBETHbIE KapaHAaliu, QuoMacTepsl, JUCTHl OymMaru B
JI0CTaTOYHOM KoJudecTBe hopmara A-4, HOKHUIIBI, KIEH U T.11.).



	Задачи:
	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА
	Описание места предмета в учебном плане
	Формы организации учебного процесса:
	Структура занятия
	Методы, используемые на занятиях
	5. Упражнения, формирующие эмоциональный интеллект детей.
	ПЛАНИРУЕМЫЕ     РЕЗУЛЬТАТЫ    ОСВОЕНИЯ          ПРОГРАММЫ
	1класс Регулятивные УУД:
	Познавательные УУД:
	Коммуникативные УУД:
	2класс Регулятивные УУД:
	Познавательные УУД: (1)
	Коммуникативные УУД: (1)
	3-4 класс Регулятивные УУД:
	Познавательные УУД: (2)
	Коммуникативные УУД: (2)
	Формы контроля эффективности программы Все применяемые в курсе диагностические методы по целевому назначению можноразделить на три группы: диагностика внутри предмета (как дидактический прием), диагностика усвоения по программе и диагностика развити...
	СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ
	Содержание курса «Основы коммуникации» 2 класс.
	Содержание курса «Основы коммуникации» 3 класс.
	Содержание курса «Основы коммуникации» 4 класс.
	Тематическое планирование 1 класс
	Программно-методическое обеспечение

